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Han Massog han las -$e cal gin-go pA raci trya hal le da gatu
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en-da, kos-laine dai skulle  bigdnen [&: Me shu 5]g¢r{’én sa’'n Mass,la-ka
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pst—— 5 HSh—5

hu'e; san Lass. n-Slgpdu det? sa'n Masste'os Las-se.
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OPPSTILLING
STEG

Takt1—6
Takt 7—10

«(Me sku) skjate’n
sa’n Mass, ...»

HSh— g pgh— s HSh—3 yshs Hss

RETTLEIING TIL DANSEN

Iring med feeraytaket.
Kvilesteg og hoppstep (Shs).

KVILESTEG
Alle danser 4 kvilesteg.

PARVIS RUNDT — BYT PARTNAR — HOPPSTEG

Gut og jente tek samdanstak 2 og passar p4 4 komme noke til
venstre for kvarandre s4 dei far fotene frie. Dei tek til med V
foten og dansar 8 hoppsteg rundt med sola pa staden. Dei to
siste stega trer dei noko rolegare:

Dei layser p4 taket, og guten svingar seg vidare rundt inn pi
plass pd h. sida av jenta. Dei kan danse 1V eller 214 gong
rundt efier som det haver.

S4 tek alle saman med fmreytaket og held fram med neste
verset'utan stogg. Pa denne maten skiftar dei partnar for kvart
VEers,

I siste verset keyrer alle h, knyttneven inn i ringen som om dei
skulle stikke med kniv nar dei syng: «S4 keyrde haninni..»

] Han/ .PVIE;.SS 63 han Lasse dai / glingé pi:i i‘fi‘d,
tryh / haile daga 16 / énda,
kos/laine dai skulle / bjednen fa:
«Me sku / skjste'n,» sa’n Mass.
«Taka / hfi’é,)} sa'n LZIIS.S"

a . 1 R I . . -
«Sigji du / det?» sa’n Mass te "o / Lasse,

i } . . 1 t ] . ' !
2 Og / Mass spende bogjin / opp fyr sitt kne,
! 1 | . . I I i
sa / skaut’n bjednen s / han datt ned.
- . I . * ]
«E trur 'n / datt,» sa ‘n Mass

. . { ' . i
«Kom tak’n / fatt,» sa 'n Lass.

| t s 1 ’ ' ! ' 1
3 Han / Mass drog bjedn’ te / Hoslase by,
| 1 0 | o 1 PR 1
der / sto ai bikkje og / gapa i sky.
«Vil ho / bite?» sa 'n Mass.

«D'e ‘kie / sat pa"a!» sa ’n Lass.



Og / Mass slo klo'ne i / bikkje-skinn, L
og / rengde dét ut sA / fyrr va inn. B Illan /IM?SS: Seltt'e eltunna / oppi bord,
« /& ho / dau?» sa 'n Mass. sa / slo 'n i halsen kor / z;ine:sté tar.
«Sh ai / Siild», sa ' Lass. «Tvi koss du / drakk!y s3 *h Lass.
<<P'Eg va / l.)lJSSt,» sa n M;ass.

Han / Mass slepte bjednen te Hoslase hus; o
r:;g / d‘er va no mrykj‘y' Z [Ei:\-’éll rfg 5115_ 9 Dfé vart 'n Lasse sa / rai sa ain tysk,
«Drikke / m{le!» sa ’n Méss. hap / Sp{mé’ og bén“é s / hran vore rj;Sk:
«Te me / sturtely sa 'n Lz;ss. «Du ska / blé-'” sa'n Lalss.

«Lat uss / sldst!y sa ', Mass.

MLms siéngdé bjédnén p’é / st;igtrl:gtr)lv, L . o
s / alt kvendfolkijet  / stugnn skoly. " cany }"}?“”I drog uEs/ tolekniy,
«Dai verte / reedde?» sa 'n Mass. tlryé J l?ailel dag? r‘i/ Cndla.”
«Lat s& / blil» sa *n Lass. P8 |/ k@y{rde ’Ill nn'i / Masses liv.,
«Au, / au!» sa 'n Mass.

i " 1 PR (% L ) = % . [} P 1
Lass han koka ain / rjomegraut, «No & du / dau! sa’n Lass.
e ' I L
1 o i 1 s i s ) Elien P
sa / fcmtcl:n kjeringa i / smaret flaut. «Sigii du / det?» sa’n Mass te’o / Lasse.
i 1 | * . |
«Han = / hait,» sa 'n Mass.

i e I . . 1
«Han = / fait,» sa 'n Lass.

1. fryd: tre (uttala neerast som ei staving: trja), kosfeine: korleis, fu'er huda, sigji: seier (uttala
nzarast som ei staving: si'i), — 3. d'm kje s@r pd: det er ikkje & Iite pA. — 9. rair vreid, sint.

OPPLYSNINGAR

Tonen har truleg Hulda Garborg leert av Lars K. Liestel (1839—1912) fra Aseral i Vest-Apder.
Liestel var lensmann i Bygland og storlingsmann | fleire perfodar. Han var vikar pa Malskulen 1
Kristiania da Hulda Garborg gjekk der, og ho fortel at dei truga han til 4 syngje viser og stev i
timane. Tonesamlaren Olav Sande har ogsd skrive ned tonen til Mass og Lasse stter Liestsl
{uprenta manus, Norsk Musikksamling, UB, OCslo), men hans utgdve er s3 ulik Hulda Garborg si
at ho nok mé ha fatt tonen nedskriven etter minnet. Vi held oss til Hulda Garborg si form her,
men endrar takisignaturen til 4/8 p4 grunn av dansetakten. Likevel endrar vi nest siste 16,delen i
3, takten fra h til ciss, Slik blir det sunae, og slik stAr det i Sandes manus.

=

. Teksten er teken fra Norsk Folkedikting og gir alt visa i ef form fra Hallingdal som erprenta i den
S ‘< farste norske folkeviseutgdva, Jorgen Moe: Samling af Sange, Folkeviser og Stev fra 1840. I siste
ﬂk &F verset har vilikevel halde fast ved ei innarbeidd formulering som vik av fra Norsk Folkedikting.
Dette er e skiemtevise som fortel om to kameratar, Mass og Lasse, Del planlegg bisrnejakt, og sa
skyt dei bjernen og dreg han til Hoslese by, Der steller dei til Fest, men s& drikk Mass opp alt glet
for Lasse og deiryk i hop og slzest, Enden pa det heile er at Lasse dreg kniven og stikk Mass, men
det er ikkje heilt kfart korleis det endar. Au, au, no er du dau, syng vi her, men i Norsk Folke-
dikting er teksten Au, aul Gjorde det vondt?
Visa er og kjend fra svensk op dansk tradisjon, og i Danmark vart ho prenta alt i 1664, Namnet
Hoslese kan tyde pa dansk slektsskap i var vise, men danske variantar har mange norske mal-
former, Derfor ser det ut til at visa kan ha vandra mellom Danmark og Noreg begge vegar, Den
danske litteraturgranskaren R. Nyerup omtalar visa i 1821 som «den bekjendte norske Vise.»
Bjernejakt-motivet er vel helst meir norsk enn dansk,

Dansematen er ei forenkla form av den f=reyske Sandeyardansen, Vi ma tru at det var til Sand-
syardans Hulda Garborg tok inn visa i Norske Folkevisor [ 1904, og at det var da denne forma
kom i bruk. 574 elles merknaden til Anne Knutsdotter. I NF Il kom danseméten med 71925,



9-12 I.h.m 2. d og 2 h . d. danser p. s. mdde. Musik, Forklaring.
5-8 3. h. m. ;, doog4 h.om L.d - - - Opstilling: 4 par i kvadrille.
9-19 3.h.m 4. d og 4. h m. I’t. do— - - — Trin: Hoptrin, gangtrin,
(Alle h. st?u- nu hes modst, d.). 1-8 :f L. tur a) Stor kreds med- og modsols, 16 hoptrin,
13-16 ) 1. og 2. herre leegger h. arm om livet pa den dame, 9 b) Kompliment for egen danser.
de er hos. Damen danser et {ille trin frem, herren et 1 10 Herrerne gar med 2 gangtrin foran egen d. og hen
langt hurretrin over tl egen d., tager alm. fatning til neeste d. til hajre.
med hende og svinger pa stedet (egen pl.), ialt 8 | 11-12 Alm. fatning med den fremmede dame, sving med-
hurretrin, sols, 1 gang rundt, 4 gangtrin.
17-20 3. og 4. par det samme, 13 Kompliment.
Til sidste reprise har man sunget: 14 Herrerne gar videre til neeste dame.
I »Hej, sd bytter vi, hej, s hytter vi, 15-16 Alm. fatning og sving som for.
hver ta'r sin, og jeg ta'r min«. ;| 916 Fortsattes kredsen rundi.
Afd. b) og c) er ens 1 alle turene. Afd. b) er ens 1 alle turene.
[+ 1-4 : 2.3, ta) Sving med egen danser, alm. fatn. 16 hurretrin. |: 1-8 :| 2.,3.ta) Parvis enhands fatning, med- og modsols.
4. tur a) Hojrehdnds damemolle, medsols. - - 16 hoptrin.
5. tur a) — herremalle, med — - 4. tur a) Enhdnds damemelle, med- og modsols,
6. tur a) Venstrehiands damemalle, mod - 16 omvendtie 16 hoptrin.
hurretrin, 5. tur a) Enhands herremolle, —
7. tur a) Venstrehinds herremolle, mod — - st g 16 hoptrin.
8. tur a) Damekreds, livfatning, med - 16 hurretrin. i 6. tur a) Damekreds, livfatning, — - —
9. tur a) Herrekreds, = = e i ; 16 hoptrin.
L0t a) Stor kreds - — - —- i 7. wr a) Herrekreds, —= — . =
[t 1-4 :| Dansen slutter med sving med egen danser, 16 hur- ] 16 hoptrin.
retrin, ‘ 8. tur a) Stor kreds, =
d = 1 Skersommernats-Drgm. 16 hoptrin.
: 1-8 1| Slutn,: Parvis ryggreb, sving, 16 hoptrin, med- 0g

modsols.
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VASTERGOTLAND

Polska fran Skepplanda

Polska. Efter J. Olsson. Uppt. av Ingvar Norman.
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OSTERGOTLAND

Slangpolska fran Vikbolandet

Polska. Efter Gustav Bostrom. Uppt. av Ingvar Norman.
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Polska. Efter Gustav Bostrém. Uppt. av Ingvar Norman.
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A sprengisandi

Opst: Parvis i enkeltkreds
Trin: Vikivakatrin, l6betrin.
Handfattning: Vikivakatak.

Vikivakatrin: Vikivakatrin i den her dansen starter pa hogerben Hogre
ben til hogre, vend til venstre samla venstre.
S& man siger hdger,venstre samla venstre.

Musik Dans forklaring

1-8 Femm vikivakatrin der slutter med hdgre trin.
Syv I6betrin ind mod midden, appel pa det siste. Hender ned
med siden.

9-16 Syv l6betrin ud i kredsen igen.

Lobetrinene gentages.
Dansen slutter 1 kreds.

A Sprengisandi
Ridum, ridum og rekum yfir sandinn,
rennur s6l 4 bakvid Arnarfell,
hér & reiki” er margur 6hreinn andinn
ar pvi fer ad skyggja ‘4 jokulsvell.
;,: Drottinn leidi drésulinn minn,
drjlgur verdur sidasti 4fanginn:,:

i

bey, bey! bey, pey! Paut { holti téfa
purran vill hin bl6di vaeta gédm,
eda lika einhver var ad hoa
undarlega digrum karlarém;
:,: Gtilegumenn { Od4adahraun
eru kannski ad smala fé 4 laun. :,:

RiBum, ridum, rekum yfir sandinn,
rokkrid er ad siga ‘4 Herdubreid,
alfadrottning er ad beisla gandinn,

ekki er gott ad verda "4 hennar lei:
;,+ veensta klarinn vildi“ég gefa til
ad vera komin ofan { Kidagil. :,:



RiGum, ridum, og rekum Yyfir sandinn
— A Sprengisandi —
Grimur Thomsen

(LS=ai=l Pl et

rennur 861 &

Isl. hjoblag

K¢~ um, ris-veogrehum yi-ir mandinn,
; .i,__."‘_r,‘ jiki'-r sargur fhraton andinn, Or Jﬁﬂ_
— 1| el = | = rens
e Sare e a e e ey
:‘;’I‘s;j: i ;‘;’;: - :i%f; drottinn isia- 1 drie-ul-inn
e

uinn, drgbgur Terdur sisasi-1 §-fang~- inn.

bey, peyl bey, peyl Paut i holti tdfa

burran vill hin bloGi vesta gom,

efa liks einhver var a0 hoa

undarlega digrum karlarém;
stilegumenn i Odadahraun

eru kannski a8 smala fé a faun.

RiGum, rdum, rekum yfir sandinn,
rokkrid er a6 siga’ a Her8ubreid,
alfadrottning er &b beisla gandinn,
ekki er gott a8 verfa 4 hennar leil;
ad vera kominn ofan i Kidagil.
vansta klarinn vildi €g gefa il



17—24 ¢) 1. og 2.par alm. fatning og parvis omdansning med 16
totrin 2% omgang rundt moed solen om hinanden.
. par slutter omdansningen neden for 2. par og vender sig
med 3. par, for neste gang at danse med dette, medens
2. par stdr over. Ndr 1 par danser med 4. par, danser
2. par med 3, og tager forinden opstilling som 1. par 0.s.v.
Dansen fortsettes efter behag.
NB. Fglgende opstilling er brugt — og bruges — flere
steder: 1., 3., 5. 0.s.v, par stiller sig med ryggen mod fron-
ten, vendt mod henholdsvis 2., 4., 6. o.s.v. par, der ven-
der mod fronten, — Alle danserne fir derved lejlighed til
at hegynde samtidig.




Snurrebocken frin Jarvss Sida 1 av 2

SNURREBOCKEN FRAN JARVSO
Danstyp
Ursprungsland
Musik  Snurrebocken. Sarskilda melodier
Koreografi
Fattningar T polskan: Polskfattning, dock med den skillnaden att kavaljerens
vénstra hand dr knuten. Hans vénstra arm féres utanfor och dver
damens hégra arm. Kavaljerens knutna hand f6res utat i damens
hdgra ammbagsveck.
I trestegen: (Olof Hammarstrands utforande) arm 1 arm och
hingande armar.
I springstegen: (Lars Olssons och Astrid Bergstroms utforande)
haller kavaljeren héger arm om damens midja och damen haller
vdnstra armen pa kavaljerens hégra 6verarm. Kavaljerens vinstra
och damens hdgra handflata mot varandra. Fingrama hélles om
motpartens hand.
Vid bugningarna: Halles hofter fist.
Steg
Utgangsstalining  De dansande sté i ring. Kavaljeren star med ryggen och damen med
ansiktat mot mitten.

Tur 1 Utan forsteg dansas polska fran Jarvso sexton takter (71 - 8) (1 -8)

Tur 2 Nu dansas antingen springsteg eller tresteg fyra takter motsols (7
dansrikiningen) med borjan pa yltre foten (Se de olika fattningarna)
(9-12)

Tur 3  Utgangsstillning nu med héfter fist.
Dam och kavaljer bugar mot varandra (13)
Kavaljeren vinder ett halvt varv motsols och damen vénder ett halvt
varv medsols.
Dam och kavaljer bugar nu fran varandra (74)
Kavaljeren vinder nu ett halvt varv medsols och damen ett halvt vary
motsols.
Dam och kavaljer bugar nu dterigen mot varandra (15)
(Vid véindning motsols trampas vinster, héger, vinster och vid
medsols vindning hdger, viinster, hdger)

Tur 2 Upprepas (9-12)

Tur 3 Upprepas (I3 - 15)

Dansen borjar sedan fran bérjan.

Meddelare  Olof Hammarstrand [ 1887, Skestra, Jdrvsd.
Astrid Bergstrdm f. 1908, Skestra, Jirvsd.

http:/fwww.folkdans.se/snurrebockenfranjarvso.html 2008-11-20



