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Heile dansen: Vals:- - - -

J
} /et jenta

P : G
PSTILLING Parvis i ring med samdanstak 2. Para star fritt 1 korleis dei vil stilla opp i heve til

ringlina.

TAK For ledig hand: Nér d : F ,
b ommelégn frarc;ov;; el haver i dansen, brukar bade gut og jente hoftefeste med
Samdanstak 2,
STEG Vals (STS/Ss), bytomfotst Al
,. teg [ra feiar (SSSs), ghst alet P
(SSSs SSSs), cintaktssnu fr feiar {SS(SS). e ek Rt
Takt [-8, 1-8 Vals i ring mof sola - (16 steg)
Gut og jente dansar 16 takter vals i fi
: ng mot sola. PA 16. takta slepper dei ta
o sto i 50 : pper dei taket
g stoggar, guten med ryggen mot sentrum 1 ringen, og jenta beint imot han.
Tkt -2 Parvis efter kvarandre i ring mot sola = 3 bytomfotsteg og 2 phsteg
No tek gut og jente saman med det lette taket. Guten tek til med V foten og jenta
med T og dei dansar 3 bytomfotsteg med vendingar i motsols lei, Del spur mot
kvarandre pa 2 ghsteg med appellar. Det meste av snuinga kjem pa fyrste steget,
slik at det andre vert tcke om lag péd staden.
Takt 9-12 Parvis etter kvarandre i ring med sola - 3 bytomfotsteg og 2 gisteg _
Alle byter hand og dansar i medsols lei. Guten tek til med H foten og jenta med
V, og dei dansar 3 bytomfotsteg med vendingar. S& snur dei mot kvarandre pa2
ghsteg med appellar. Det meste av snuinga kjem pé fyrste steget.
Tukt 13-16 Totaktssnu - 4 bytomfotsteg
Takt 13-16 Eintaktssnu (8 gasteg II)

No legg guten h. armen om livet il jenta, og ho legg v. handa pé aksla hans
samstundes som dei svingar 1/4 gong mot sola pa 1 bytomfotsteg. Guten tek til
med V foten. Han trer steget mest pd staden med appell pa fyrste trinnet. Jenta
tek til med H foten.

9% tek dei samdanstak 2 og dansar totakissnu, 3 hytomfotsteg rundt med sola.
Dei held fram med cintaktssnu (8 gasteg IT) rundt med sola. Guten tek til med V
foten, jenta med H. Dei fyrste 6 stega verl dansa pa vanleg méte, P& fyrste
beyinga i sjuande steget tek bade gut og jente sats ved & boya godt i knea, 08 pa
sirekkinga hoppar jenta, og guten hjelper til med 4 lyfta henne slik at ho kjem
hegt 1 veret. I det jenta hoppar, har dei kome om lag 3 1/2 gong rundt i snuen.
Medan guten lyfter jenta, held han fram med snuinga cin halv gong til. P4 den
miten kjom jenta ned att om lag pa plassen sin yist i ringen.

Ho held fotene rette og samla, og guten held ait slik at ho kjem fint og stilt ned
pé golvet.

Para svingar heile tida rundt med sola, medan ringen sviv mot sola.



OPPLYSNINGAR

Denne dansen er Tyrste gongen prenia i Leikarvollen 1927:21, og der opplyser Klara Semb: «Denne
gilde turdansen lerde eg av den gamle, Ringerik-spelemannen Tor (Gdegaard i Vestfossen i vaar.y
Klara Semb har eit lite portrett av Thor @degaard (1857-1938) i Lejkarvollen [9726:227, 5j3 opsé
Spelemannsbladet nr 5 1973, Han var av dei typiske flatbygdspelemennene. I yngre r hadde han
spela 1 Honefossmusikken, eit lite orkester som spela pd storgardsballa rundt om pi Ringerike, og
han kjende godt til turdansspeling og turdanssléttar. Difor var han ein vikilg hjelpar og ei god
Yjelds for Klara Semb.

I gamle notebpker og andre kjelder £+4 [500-talet er Trondhjemmer eller jamvel Bergenser vanlege
parallelinamn pa Feiar med vals, dvs. felarmelodiar med et tillege av vals fyrst eller sist. I desse
kjeldene kjem valsen oftast til slutt, Som det gér fram av musikkmerknaden, kalla Thor Ddegaard
dansen for Trondhjemmer, og revisjonsnemnda har valt % ta det som utgangspunkt for hovud-
nemning i NE-tu, Det er berre musikken som er typisk fetar, dansen som er knytt til, er heilt
atypisk, for den opphavlege feiaren var helst rekkjedans.

Under dansenedteikninga i Leikarvollen 1927:21 heiter det om den metodien som felgjer med
(variant av NF-fu 66): eDenne varianten av tonen er uppleikna etier spelemannen Ryen {ras
Nordtrendelag. Han kalla dansen «Feiar med vals». I e} pamal handskriven notebok fraa 1828 fraa
Modum var dansen kalls ¢Trondhjemman og dst same kalla Tor @degaard han, Truleg har folk
uianfor Trendelag havt det namnet paa han, Seinare skal det koma ein annan variant av tonen 1
«Leikaryollen» med fo felor og Iarinettsolo, uppteikna av Tor @degaard.s Det ex den siste
vacanten av tonen Klara Semb brukar { NF 1111952 og som er med her (nir, 62).
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Musik. Forklaring.
Opstilling: Parvis i kreds, herren hgjre arm om damens
liv, damens venstre hand pa herrens hgjre skulder.
Trin: Gangtrin, hurretrin, chassé, valsetrin og hopsatrin.
1—4 March modsols i kredsen, 16 gangtrin.
1—4 Vending modsols, march medsols i kredsen, 16 gangtrin
(appel i vendingen).

5 Idet damen trazder 1 skridt til venstre, treeder herren 1
skridt ind foran damen med front mod hende. Dyb kom-
pliment for hinanden.

6 Vending mod fremmmed danser, dyb kompliment.

7—14 Almindelig fatning med fremmed danser, sving 2% om-
gang, 8 hurretrin.
7—14 Almindelig fatning med egen danser, sving 2 amgange,
8 hurretrin.
| :15—22 ;| Stdende kade som i Twekkemandens Tretur.
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By Hoppsteg mot eget Dar Handfatinir om 1olur 1 b Alla dansa
s hoppsteg moi egel par birjande med att isdtia v, ot varvid h. fot svinges
nigot snett framal 4t v sedan steg pa b fol, medan v, Tob sVAnges Nagot anoti
Iramat 4t h. osv. (1—8)

o) 1} Flickorna frén linje 1 och gossarna frin Iinje 2 g4 dver {1 motsait sida
réckande varandra h. hand och fattande molparels gosse, res cika med
dubbel handfattning, hiinderna nastan i axeihijd, sami armdansa o VAV mol-

sols och stanna pd plaisen (11 h om den, med villken man omdansat (9. 13),
varpd de adtervinda pd samma siit och omdanss motsols meo eged par, i sing

piateer {13-—1681 Flickorna frin linjfe 2 ach gossarnp frin linje 1 dansn lika
(9—18).

dy»HGger el vinsters Allg iiinjerna 1 och 2 dansa kedia i en
stor ring, borjande med h, hand 41 eget par, varvid flickorna f8rst gd medsols
ach gossarna motsols, 1ills de mits eget par, med vilket de dansa om o elt vary
medsols, sumt &tervinda samma vig de kommit ($18, 918 Om manga par
deltaga i dansen dr det lampligast att 8 och B par dansa denna kedia och valsen
I ring for sig. Om tlere #n § par deltaga i en ring, masie musiken anpassas

direfter.

el Viuls. 4, 17—24L

Dansordning

Tur 1. a) Star ving med hoppsteg medsols o. maotsois b B, 1— 8
B) Figuré med stampning oeh snurrning 9—-16, 4—18
¢) Platshbvie med portar 8—16, 9—1s8
1) Vals 17—24, 17-—24

Tur 2. a} Slor ring med heppsteg medsols o, molsols 1— 8 1.3
b} Hoppsieg mot eget par 1— 8§
¢) Lilla schen 916, G186
if) Higer o, vidnster (kedia ' varv o. tillbaka) 9—18, ¢.-18
2y Vals 17—24, 1724

Ovanbeskrivna dang dr sammanstilld eftey olika varianter, tur 1 upptecknad
av YWngvar Heilel 1817 efter Vilhelm Sandberg fran Bromarv, tur 2 som e
kombination av varianter upptecknade av Y. Heikel i Tenala oeh Pojo. (Jar
nris 195109 och 315§ VI R, Folkdanser.)

19, SBKVALLER-ULLA.
Kimito, Aboland.

Deltagare: Ett obestimt antal par. Musik sid. 12.

Uppstillning: P4 VA mol varandra viinda linjer, flickorna i linjen il v. och
gossarna i linjen U h. frin fronten sett, linjerna ungetir 4 steg fran varandra.
Ledig hand i sidan.

Steg: Gingstee, tic och klacksiey saml figurering, som nedan beskrives,

&

il

Ta- och klackstegen dansas salusda: Under vdndning &t v, gires ott hopp

v

pels isdttes
vind At

B v for med v tdspetsen vind A v samtidigt som b, fo
framat frin ntgangsstillningen setl. sdledes mof paret, med tdspet

V. Under et hopp pd v, fot oeh viindning framdt Gl wigdnosetdlininren it

ardet

1) Denna danstur kallades cen del frakter sLilla schens av £ry
chaine (= kedia).

28

E—

-

b klack pe Hllet framifér v. folen. Under ijande takt tagas o dvarand
och klacksieg med v. fot under vindning 41 h. och med hopp pa h. fot.

a) Alla dansa 8 té- och klacksteg pad stillet {1—8). _

by Alla figurera mot sitt par bytande plais pa [Oljande sdtt med ledig
fritt hingande. Rikna till 8 under 4 takier: De dansande taga steg snett
framét m-cd v. och h. fot {rdkna 1 och 2} och under ett hopp till v. fot SI:
de h. for-samtidigt framdt med strdckt kni och stréckt vrist (3}.9t&ga Fned i
ett steg ratt 8t v. under helvindning molsols vindande ryggen at meu?.parte
: — med tre steg pd v b
intitl den v. (8) {takt ¢
plate (13--18).

sart g baklénges férbi varandra — v. sida mot v.
v, fot 111! varandras platser (5—%) och fra h. fol
Detia upprepas, sa att envar dlerkommer fiill egen

Dansen upprepas frin borian,

Skvalier-Ulla. Té- och klacksteg. — Foto Y. Heikel.

Dansordning.
Té&- och klacksteg 1—§
Overgdng av och an G916
Beskrives sasom Hugo Dahl indvade dansen | Finska Folkdansens Vi
1901, bearbetad efter FPinska Lekstugan, hifte I, av Anni Collan.

20, SEX BUSSAR,
Tenala, Nyland.

Deltagare: Sex eller Atta par. Musik sid. 12

Uppstilining: P& tvd mot varandra vinda ilojer, linjevis hand i han
vitersta med ledig hand i sidan, flickorna | linjen till v. fran fronten sett,
sarna i den andra. 8ju stegs avstind mellan linjerna.

Steg: Géng- och springsteg samt engelska, se sid. 15.

Tur 1. De dapsande ga linjevis tre steg mot varandra hdrjande med.v
flickorna niga och gossarna buga pd 2:dra filirdedelen av andra talkten, v



[l Krdkarell.
MUSIK FORKLARING
Opst: Parvis i ring, herren med bak mod ringens midje.
T B Sidegdngtrin til venstre og hojre (herren) til hojre og venstre (damen)
Almindelig dansefatning.
3- 8 1 - 2 gentages tre gange.
2-16 Polka i ring medsol.
17-18 Klap to gange i egen hander (17) pause (18},
19-21 Venstre armkrog, seks gangtrin i 1/1 ring pa plads, begynde med hijre
fod.
22-23 17 - 18 gentages.
24 - 19 - 21 gentages omvent, hojre armkrﬁg 0g venstre fod.

'/ KROKARZELL

Heimild: A,7, og D.J.
Svarfasardal.



Polska. Efter Artur Lundberg, Hogdal. Uppt. av Ingvar Norman.

E 5

-—i—-—"g’— 7—’—’— ﬁ__'_l_'_f—;—’—" 2 = —:f—‘— [T"__’f;_j‘\_
T = - -’ =

3 X
DR Y Sy L4y 3,
e et e e
—== o m — — L i Ii I

Rama frén Hogdal-Lommeland

Polkavariant

MUSIK: Spec. polkamelodi.

UPPBJUDNING: Efter hand. Dansas parvis i ring,
rorelseriktning motsols.

FATTNING: Gammal valsfattning.
STEG: Polkasteg och galoppsteg 2/4 takt.

Fur 1.
Med gammal) valsfattning dansas polka med vridning
med- eller motsols, (1—8, 1—§&).

Tur 2.

Med sidsteg, kavaljeren vanster <zda vind inat, dansas
§ takter diametralt Sver golvet (9—16), darcﬂer utan
att vinda, R takter tillbaka &ver golvet (9—

Turerna dansas omvixlande till musikens s}ut

UPPLYSNINGAR om dansen limnade av riksspel-
man Artur Lundberg, 1901, Brehult, Hogdal och
makarna Sigfrid, 1901, och Hi]dur Olsson, 1904, K a-
sen, Lommeland.

Upptecknad 1972 av Ingvar Norman, Siter.

Polka. Efter Artur Lundberg, Hogdal. Uppt. av Ingvar Norman.
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61. Stolt Signild lader brygge og blande vin

(Stolt Signild)
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1 Stolt Signild lader brygge og blande vin
sd favr da falder den rin;
hun byder sin broder hjem til sig.
Udi brynjer alle,

2 Ogde skankie mjod, og de skankte vin;
de skankre sdlenge, solen skinned,

3 Hendes broder og han ville ride hjem,
stoit Signild byder hannem falgesvende,

4 "Og hvad skal jeg med folgesvende?
mine fjender ere nu alle i senge.”

N

Og der han kom foroven den by,
der medte hannem hans {jender syv.

6 Og der han kom i tykken ris,
da blev han sine flender vis.

7 "leg beder Eder, mine fjender, for Gud:
I'ade mig blese i forgyldene ljud.”

& "Og du skalt have vort minds dertil;
du blas der udi, imedens du vit."™

Optagelsesdato: a 13.10.1991, Talt 1 optagelse.

Tekst: herfra D k. og ., DeF nr. [85, Vedel I nr. 6.
Melodi: visen cr kend! og brugt overalt pd Farderne, med nogenlunde konstant melodi, som er naesten lig vores nr 62a.
Andre fzrpske varianter ses hos Thuren 1908 og hos GL.N, 1923, nr. 185.

+ DgF X1, + Tilleg B til Stolt Signild-teksten.

146

11

18

Han blaste § ljud, han bleste sd hart,
det herte stolt Signild i sin gérd.

Qg han bleste 1 sin ljud silznge,
det herte stolt Signild { sin seng.

Stoli Signild riber aver al sin gdrd:
"I lede mig ud min ganger gra."

Hun hug ihjel hans fiender syv;
sd farte hun hannem Jevende til by,

Og havde de varet to for en,

sd favr da falder den rin;

hun havde givet dem dodsensmen.
Ldt branjer alle,



