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Flg. stegr 57 05,
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OPPSTILLING Ein gut og to jenter i ring med sola med det letie taket.

TAK For ledig hand: Guten legg armane i kross over brystet, dei to jentene tek
hoftefeste med begge hendene med tommelen framover.
STEG Hoppsteg fr4 ril (SPs), figurersteg med eitt trinn (S, rilsteg (Shs). !
£ takier Ring med sola ~ 6 hoppsteg og 3 appellar
4 takter Ring niof sola - 6 hoppsteg og 3 appellar
Alle tek til med V foten, dansar 6 hoppsteg i ring med sola og stoggar med 3
appellar VH V.
S& snur dei, tek til med H foten, dansar 6 steg i ring mot sola og stoggar med 3
appellar H VH

Smygeluren

Guten [yfter v. armern Sin oF sthye Seg
baklengs ut under han. Han dreg fyrst
med seg hagrehandsfenta.
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4 takter

O

4 takier

1O

& takier

Smygetur - 16 hoppsteg

Alle tek til med V foten, Guten trer ein fast appell samstundes som han slepper
handtaket, snut seg 1/2 gong rundt mot hegre, slik at han far ryggen inm i ringen,
0g tek saman med jentenc pa nytt. Sa lyfter guten v, armen sin og smyg baklengs
ut under han. Han dreg fyrst med seg hogrehandsjenta. Nar ho er komen under,
gér ho vidare under h. armen til guten og rundt venstrehandsjenta atiende til
plassen sin, medan venstrehandsjenta snur seg rundt under armen hans. Guten
snur seg sa til slutt under sin eigen h. arm, medan han dansar seg inn pé plass.
Dei smyg 2 gonger med til saman 16 hoppsteg.

Guten og den eine jenta figurerer - 8 steg

Alle 3 slepper kvarandre og stiller pa ei bein line slik at guten kjem 1 midien,
andlet til andiet med den cine jenta og med ryggen til den andre. Guten legg
armane i kross over brystet, og dei to jentene tek hoftefeste med begge hendene
med tommelen framover, No figurerer dei to som vender mot kvarandre; guten
med 8 figurersteg og jenta med 8 rilsteg. Den andre jenta snur ryggen til dei to og
stari ro.

Guten og den andre jenta figurerer - 8§ steg

Guten snur seg til den andre jenta og figurerer sameleis med henne. Ho snur seg
mot han og dansar 8 rilsteg. Jenta som gnten no snudde seg fra, snur seg bort og
stériro.
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Kjede med 3 - 16 hoppsteg

S& dansar dei kjede med 3 og brukar lett handtak: Guten gjev h. hand til den
jenta han sist figurerte med og dansar om lag 1/2 pong rundt med henne med
sola, Ho snur seg vidare heilt rundt og inn p4 plass. Den andre Jenta snur mot
guten ndr kjeda startar, og stdr i ro. Guten dansar over ] henne, og dei tek lett
handtak med v. hand og dansar rundt om lag 1/2 gong mot sola, Jenta snur
vidare rundt heilt inn pa plass. Den {yrste jenta star i ro. Slik dansar han 2
gonger med kvar jente pa 1 alt [6 hoppsteg.

S& dansar dei heile dansen om att og varierer einast ved 4 bruka olbogetaket i
kjeda 1 staden for lett handtak,

OPPLYSNINGAR

Det var Borghild Streitlien (f. 1892} fr& Folldat som skreiv ned dansen i Oppdal, I eit intervjn frd
1975 (Riflyd:131) fortel Borghild Sireitlien at ho leerde dansen av budeia pé Nordistu pd Driva der
ho budde cin gong ho hadde kurs i Oppdal. 1 tilknyting til interviuet hadde ho prevd & finpa namnet
ph budeia, men det hadde ikkje lukkast. Dansen vart fyrste gongen prenta i For Bygd og By
1924:182, og her skil han seg I flcire smiting & forma i seinare nedteikningar: [ ringdelen dansar
Jentene § hoppsteg, medan puten dansar 6 hoppsteg og 3 appeilar. Det stér dessutan at guten fyrst
figurerer med jenta han held i venstre handa medan han snur ringen.

Det feigde ikkje noko slittetilfang med nedteikninga av dansen; det heiter berre «Musikk som 4l
triturs. 132 mé cin ha meint Soldier’s T oy-varianten, som truleg og var brukt i tradisjonen, men som
var for vanleg til at nokon brydds seg med & ta vare p4 han. Det finst ikkje anna rilstoff fr4 distriktet
heller som ein naturleg kunne bruka. Kiara Semb knytte difor ein slatt fri Landvik til dansen (her
nr. 14). Oppdalsspelemannen Olav L Rise (f. 1912) tykte det var ille at dansen ikkje hadde musikk
fri Oppdal og komponerte cin slitt (il dansen som vart prenta i Norsk Ungdom nr. 9 1965, (her nr.
29},

Klara Semb sinc tempotilvisingar for dansen er M. M. d-del=[10-120, dvs. snwgt rillempo.
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Deltagare:

Utgangsstallmng:

Steg:

Fattningar:

13-15
16

1=18

[eo—y

SJALASKUTTAN, Kimito

Ett obestdmt antal par.

Dubbel ring motsols. enkel handfattning, ledig hand 1 sidan.

Polkamasurkasteg och polskasteg 1 :
Enkel handfattning

Turl

3 polkamasurkasteg framét, yttre foten bérjar (kav. viinster fot och dam hoger fot).
steg med yttre foten och dérefter under ett lat jamfota hopp med kndsvikt svinger sig
dansarpa med ansiktet mot varandra

3 polkamasurkasteg framat, yttre foten botjar (kav. vinster fot och dam hager fot),
steg med yttre foten och dérefter under ett Jitt jamfota hopp med knisvikt svanger sig
dansarna fran varandra, dvs. har ryggarna mot varandra,

1 polkamasurkasteg framat. vttre foten bérjar,

steg med yttre foten och dérefier under ett latt jamlota hopp med knésvikt sviinger sig
dansarna med ansiktet mot varandra.

I polkamasurkasteg framat, yttre foten borjar,

steg med yttre foten och dérefier under ett litt jdmfota hopp med knasvikt svinger sig
dansarna fran varandra,

3 polkamasurkasteg framét. yttre foten borjar,

steg med yttre foten och dérefier under ett Jatt jamfota hopp med kndsvikt sviinger sig
dansarna med ansiktet mot varandra.

Tur 1 upprepas frén bérjan, under de 4 sista takterna skiljs dam och kavaljer at. sa att
de star 1 dubbel ring med ansiktet mot varandra, ca 4 stegs avstand.

Tur?

Dansarna lyfter upp armarna till axelhdjd. armarna krékta och armbégarna utét och
hénderna hiinger slappt ner framfor brostet, kan liknas vid silens fenor. Handerna halls
1 denna stédllning under hela turen.

Kavaljer och dam dansar mot varandra med 3 polskasteg 1, kavaljeren fattar damens
bada hinder. armarmas stéllning bibehdlls och de

dansar | varv runt med 3 polskasteg,

och dansar baklanges till egen plats, 3 polskasteg

samt dansar pd stéillet med sviktande steg sa linge den sista tonen upprepas.

Upprepa takt 1 — 4.

Kavaljer och dam dansar mot varandra med 4 polskasteg och viinder med ett jgmfota
hopp helt om, kavaljer at viinster och dam at hoger, dansarna stir med rvggama mot
varandra stillai 1 1/3 takt och

vander helt om med ett jimfota hopp, med nedslag pa sista tonen i takt 12, kavaljer at
hoger och dam &t vinster.

tattar parvis varandras hénder (som ovan beskrivits) och omdansar med 6 polskasteg
ett varv medsols,

paret16sg6r handfattningen och var och en dansar baklanges till egen plats. 3
polskasteg, samt dansar sviktande steg pi stéllet sd ldnge den sista tonen upprepas.
Upprepatur 2.

Nedhukningen i slutet av dansen skall ej 6verdrivas.
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OBS! Islutet av tur 1 kan fiven dansas upp mot fronten, sa att dansarna star pd tvd mot varandra vinda linjer.

dam till vénster och kavaljer till hoger fran fronten sett. Gar bra ifall antalet par ej Sverstiper 8 st. Tur 2 dansas
dd pa linjer.

Kiélla: Frgvar Heikefs dansbeskrivningar. SLS: Finlands svenska folkdikining Vi B n- 631
Fareningen Brage i Helsingfors: 435 Jolkdanser, nr 8
FSF: Arsprogram 2004-2005.

Texthearbetning: Marcus Blomberg (2007),

SEX BUSSAR, Tenala

Deltagare: 6 eller 8 par
Utgangsstallining: Pa tvd mot varandra stdende linjer, linjevis hand i hand, de vitersta dansarma med ledi g

hand i sidan, damerna i linjen till véinster fran fronten sett och kavaljerernai den andra
linjen, sju stegs avstand mellan linjerna.

Steg: Géngsteg, engelskasteg och springsteg.
Famningar: Linjevis hand i hand
Takter Beskrivning
Turl
a) Komplimang och genomging
-2 Dansarna gar bérjande pa vinster fot linjevis 3 steg mot varandra, héger fot siittes
intill under samtidig bugning fr kavaljerer och ni gning for damer,
3-4 backar tillbaka till utgangsplats,
5-8 gar dter mot, 16sgér handfattningen och gar f5rbi varandra G11 viinster om egen pariner
och till varandras platser, sviinger hdger om och tar genast linjevis hand i hand.
1-8 Komplimang och genomgéng upprepas lika tillbaka till egen plats, men under sista

taklen pd egen plats viinder sig damerna tva och tv mot v arandra, likasa
kavaljererna, och sitter ledig hand knuten i sidan.

Tur2
Ledig hand knuten 1 sidan under hela turen.
, 4) Engelskasteg

9-16 Alla dansar engelskasteg, vinster engelskasteg borjar (hdger i kors bakom). 14

engelskasteg och 3 stampsteg (hoger, vinster, hdger).
b) Slingring

19-16 Dansarna slingrar. “kryssar™. i varsin linje, korta springsteg bérjande pa viinster fot, 4
steg 1 takten, bdrjande till hoger forbi motstaende dansare. sedan vinster forbi niista.
osv. Vid dndarna sviinger dansarna till vanster under fyra steg och fortsiitter slingringen
med att borja till hdger forbi motkommande dansare. Slin gringen dansas 1 varv genom
tillbaka till utgéngsplatsen.

Kalla: Yagvar Hetkels dansbeskrivningar SLS: Finlands svenska Jolkdikining Vi B nr 432,
Foreningen Brage i Helsingfors: 45 folkdanser, nr 20.

FSE: Avsprogram 2002-2003,
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MUSIK FORKLARING
Opst: Parvis 1 kreds efter hinanden mod solen, treoikafatning.
1. Et chassé skrdt fremad til venstre begynde med venstre fod.
2 Et chassé skrét fremad til héjre begynde med hojre fod.
3. Ta stotte med venstre fod skr&t frem til venstre, slute med samlede
fodder og 1/2 rings vending til héjre.
4. Ta stotte med htjre fod skrit frem til hojre, slute med samlede fodder

og 1/2 rings vending til venstre.

Gentages forfra.
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TVISPORARZAELL (frﬁ Olafsvik)
Lag : Hell
Dansstasa : Tvofaldur hringur, snli% rangszlis,

.- L, .
( sja skottis ).
B}CBI{BKBKB}CE‘J@ICBK'EKBTCBI'CBKBICBK_'B}CBI‘CBK_EKBKBKEKB}CBIG:‘.}CE}CBICBKBKBI‘CB}CB!CBKBKEP:BTCBICBPCB!CBKB‘K

skottisstasa

Taktar 1: Eiw skiptispor & skd dfram til v., byrjad me8 v. feti
Eitt skiptispor 4 skd dfram til h., byrjad med h. feri.
Tdm v. férar wilt { golf 4 skd fram til v. Enda med fetur saman
og sniiningi { 1/2 hring til h.
4: Tim h. férar tyllt { g6lf & skd fram rtil h. Enda med fzrur saman
og sniningi [ 1/2 hring til v.
Endurtekid frd upphafi.

Heimild : A.]. og P.K,

BK KENNSLUSPJOLD KJALAR Hafnarfirsi



Engelska fran Stigtomta

Danstyp
Ursprungsland
Musik
Koreografi

Fattningar

Steg
Utgangsstéllning

Turl

Tur 2

ENGELSKA FRAN STIGTOMTA

Géngsteg, hurresteg
Parvis 1 stor ring

Sexton steg at vinster (mol dansrikiningen), hand 1 hand
g ( 8

Parvis vinda mot varandra, héger hand i héger

G4 1 en kedja till nummer fyra ddr man markerar takten med tre
stampningar samt dansar omdansning medsols med hurresteg till
reprisens slut.

Upprepa kedjan och omdansningen

Dansen fran bérjan efter behag

Engelska fran Stigtomta (Sédermanland) beskriven av Henry Sjéberg i boken
"Folkets danser"

VARIANT AV ENGELSKA FRAN STIGTOMTA

(G4 sexton steg pa stor ring

Ta ithop fyra och fyra (kavaljererna filjs alltid at och damerna foljs
alltid at)

Ga sexton steg medsols

Ta kedjan 1 denna tva pars uppstéllning, kavaljer med damer och
tvirtom

Kedjan: Ga till nummer fyra och gér tre markeringar och
hurraomdansning

Upprepa kedjan en gang sa att man kommer hem till egen dam igen

(34 sexton steg pa smaringar och gé sedan ut i en stor ring igen och
fortsitt att ga sexton steg medsols pé stor ring

Gor kedjan till nummer fyra och gor tre markeringar +
hurraomdansning

Gor kedjan en gang till, damen medsols och kavaljeren motsols hela
tiden

Sida 1 av 2



Engelska fran Stigtomta Sida 2 av 2

G4 sedan sexton steg medsols pa stor ring och gé sedan ihop 1
sméaringar med de kavaljererna som dansade ithop 1 férsta turen och
fortsétt att ga sexton steg medsols

Fortsiitt {rén *

Denna variant av Engelska fran Stigtomta dansas bl. a, | Katrineholm som en
kul och lite annorlunda variant av dansen
Nedskriven som jag fitt den firmedlad av Christina Astrém, Katrineholm /TB
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1 Vind op, vind op i Raa,
szt Seylene til Side,
igiennem Bolgen blaa
i2g agter nu at stride,

Far nu vel, jeg reyser hen,
ieg kommer dog igien.

(57

Imod den Sommer kiar,
naar alting sig mon fryde,
ieg dog i Sinde har

s den Biilge blaa at bryde.

tas

Ah, ney vor Ven sd kier,
| Imaa ey fra os drage,

{ thi det besveerligt er

' pd Bélger blaa at fare.

4 Hey, hey, jeg er Corass,
ieg lader mig ey kue,
| leg skidtter ey om Mars,
I ey om hans stolte Bue.

Neptunus er ey from,
hand vil saa giemne velte,
| hand haver veltet om

saa mange stolte Helte.

‘ptagelsesdato: a 26.5.1993. Ialt | optagelse,

Lad hannem siuncke til Bund,
det gaar mig som de andre,
naar Glasset er udrund,

saa maza vi alle vandre,

Al Kiod del er som Hie,
Propheten det mon skrive,
vi skal dog engang doe,
lige godt i hvor det blive,

Saa reys, si reys dog hen,
2id Raphae] dig fdlge,
hand er den bedste Ven
alt paa de stolte Bolge.

Far alle, far nu vel,

ieg Eder Gud befale

til Liv og saa 6l Sizl

Gud Eder samptlig husvale.

Gat Oll og Brendeviin
skal mig nu ogsaa folge

i hvor jeg reyser hen,

alt paa den stolie Bilge.
Far nuvel. jeg revser hen,
Jeg kommer dog igien.

¢kst: Thuren 1908, s. 276, anferer visen som dansk; men Hakun Jacobsen har en udgave af visen, hvor det oplyses, at
visen er irykt § Norge i 1713. Jeg har ofte hert gisninger om, at visen skulle veere skrevet af den norske Petter Dass, der
levede lidt ind i 1700-tallet, men har ikke fundet den blandt hans veerker. Visen meddeles her efter Hakun Jacobsens udga-
ve.
Melodi: visen er kendt og elsket af feringerne og synges altid med denne melodi.
+Gr.N. 1923, +- DgF X1, + Tilleg B.
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