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i To par i rlng aed de! Lette laket.

: SIEG

I Ctuteg II, lylonfolsteq frå hannorgar,f lgurersteg lled eil lrhn
I (rlqurers!eq rt

OPPSTILI]NG

4 tåkier: RING llE S0IÅ - GASTEG

4 tå.kter: RING MOT soiÅ _ GAS!EG

Ålre lek tjl åed V foten os da;sar s gesieg t ring aed 3o1a, Dei

snuf, oq dansår I gasteg t ring not sola' Så sLePPer alle taket-

4 tålrter: FIGLTPSING Mm EIGI$I _ BYToMFotsf,lG

{ tar-er: FTCURBINC Mm FRAI'4AND 89:[oMFOTSTEC

Å11e tek hoftef,este med 4 flnqrår f,rån og snu. rnot elgen dansar.

5å tek dei !11 ned v foten oq qut og Jenle flgurerer vende mot

lcarandre fted 4 lytonfolsteg frå hanborgar.

DBI trør steqa rest på sladen. rtetre litt lra side tt1 sLde uten
a snu på seE. 5å snur å]1e Eortaste veEen llot frarand dansar, og

ålle flgurerer sane1e13 sed f,lanand' På slutten av siste 3t€get
snur &11e kortåst€ vegen tiot elEen dånsar.

Dei son vi1. kan dånsa flsurerst€g 1 staden for bvtonfolsteq i
flgurerhEe, Irel rtartal red å hoppa På ti oq setja frar v foten
os dåns&f, 7 figurersteg lndt e19en- 5& set tlel leal1q fot lnntlr
utan tlllgat og snur kortaste veg noir fråBand På I' taktslaqet.

Del f,Ig'urerer saaelels loot f,rarian4 ds.ns&E. nel set ledlg fot
hut11 lrlan lynqd På 8, taktslåget og snur kortaste veq Do!

I takler: cOT 0q J$M OM KVÅIAI\ERE RycC l,!0f RyCG - GASTEG
Nå l€k alle ned b€nitene 09 let de1 hanga fritt veat siata.. D€i iek
tl1 neaMolen. oq 9!t oq Jente atansår 2 gonger on kvarånd.re
utan å gnu seg rundt:

Del går fran, i1l venstre oq lltt. fo!b! kvaranilre, lrør til
eides ro! bøgre sLlk at del påsserer kvarand.re ry99 iror rygs. og
så bakover åltende tl1 plass- I11 dette brukår del I gasleq. De1
dånsar d€t sa-ne etn gong !1!.

Dans oppa.ttr
4 taKtelI FIGURTNING MED EIGEN * BlTovPOTsTEc
4 taklerr 

'IGURmING 
Mm FRÅuÅND - BIToIIFoTSTEG

sllk beld alansen tran eeal rlng, f,igurerlng, on kvarsnille.
flgurer1ng osw- nlog er stutturen, oq spetenannen sluttar å
spel,a eln 9on9 når då:1sarane bar dansa det.

Dan5en er sålels bygd oFp på denne nåtenl

RTNC

FICIIRERINC - OI.1 KVÅRÅNIIS - FICI'RMTNG
RIIIG

FICURERING - O},1 KVÅRANOIE - EICSRINING
RlNG

{e!-k!e4
Eqll Sakka skrelv ned derure dansen elter Inqrld Hsnsen frå BJørn
på Dønnå. i. Junl 1978, Det var tr€ søsken sBl! nlnnest d.el haarde
eett Eorå dånsa denne rl1en I laq ned andre. Berre den eldste av
del, rnqrid Eansen. lLinnest han så sodt a! ho kunne gjera qreie
for korleis dÅnsen var- Ho vår lkkje før ttl å (Imsa <Iå ilansen
vart skriven ned, nen ho forklarte uvanleg slkkert.

Det er tkkJe Bkriwe ned elgen {us1kk llt dansen. nen .Iet flnst
nokre høveleqe rltår 1 muslkl.btlaqet.

R!a
frå Dønna

baset ad";sPna'" '{- Na"/Jail
€", 7rOr"-r: e\J 1:ø-'."-", D.7 u^;l^,1

; -tY,^n"t t -Lr-'1.( (q lL{)
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1

lur 2
1-1 i,i
7-4:,,
5-12 i ,

Tur 3
l-4:,:
1-4 :,i

Tur 4
l-4i,i
1-4..,1
5-12 : ,

Kadrilj från lXaliia
(Siidra Karelen)

Uppstållni.g: Åtta par i tyrkant

Steg: gångsteg, g.loppsteg och polk$teg

Figur6: 'l'vå motvafandr? saående danså.e/pjtr blt€i tiats rired I gådgsleg,
hånderd! fritt hångande, enligt fiiljande:
Med biirjar på hdgef fot, 3 gångsteg snett fr,.&åt tiU hi;ger,
motstående danlxrc rtår då med våiste. iidå rnot 

'lrrårdra. 
Ett steg

bakåt (vånster fo1) med sa tidig bugning frir rnotstående da så.e,
hiiger fot stiger fråmåt till viinster liirbi !ro1s,ående dånsare. På
hiiger fot gijrs helomsvångning till hiiger strntidigt sorn vånster tot
stiger tlakåt. Under de två sistn stegen backar dånsarnt upp till
motstående platser.

nrhaldskors: Då{såren fattar med hiig!.lvånster hånd den frarnfirsfåeEdes
hendled.

Polkåfaltring: Vdsfattning (danstattning), en kvalj.rcn fitr sii villistra hand 1/Å.i
llickans hdgra ligger till sin vånster siia.

Tur 1 Figurd
I-l : , : Premiårens par dansar figurd och återvånd.. på !;|mnlr ,:itt till sinå

piilxsc.,
1-4: , : upprepas av sekondfns paa,

Alla par dansår pårvis i prlkafalhing 8 polkasteg medsols och Inotsols,
ring€r! riir sig nrotsols.

Krraljerernas och dame.nas rong
Kiyaljertr$a bildar rirg, €nk.l handfåltning, 16 galoppstcg rnedsols
uppaepås av dåmer!t, lnen motsols)
prerniårens par dansar polka på sanr}ra sått s!!r1 ålla paaer i tur 1"

Ka!aljererras och danrrnå kors
Kåvaljererna bildxr hfgerhandskors, 16 gångsteg medsols
damerna lrildår yånsterkalrdskors, l6 gårgsleg motsols,
sekonden. pår daffar polka på samna sått som alla par i tur L

Stora rortgen
Alla par bildar rirg med erkd hånrfåttirg, 15 gåloppstcg medsols
och I6 galoppsteg motsols,
alla pår dansar polk:r såsord i a[:. I.



3lintt.d* s.mdaro rla NORDLIiK 9; t Link6rLlt.
Ku'rdlj från Ihlilr, si.l :

TEr 5 Preiniårpårens portar
,J r 1-4 Premiåre*s pår blldår portår och gir med 32 gångsteg rnedsols "iver" de

nedhukaade paren på sidorna,
5-12 : , i preariårens p&!'dausar polka såsom i tur 2.

'fur 6 Sekrndpårens porttr
,tr a 1-4 Sekr.delrs par bildar portar och går mcd 32 gånnrgsteg rnotsols 'r6vtr r'

de r.dhrllnde premiå.paren,
5-i2 : , i sekondels par densar polka sås.n i tur 3.

'frrr 7 $tora rongen
J r l-,t Eanså$ iåsot! i ,ur '{
5-12 :. : dansas såsorn i tllr l.

OANSORDNF.\{GEFI

Tur 1 Fig!16
d x l-4 Figur6: arremiiir / sekosd
.'5-12 : , : Polkå: alla

Tur 2 Kavaljerenas oclt dåmernas rong
4 r 1-4 Rong: kåvaljerer / damer
5-i?:,1 ?olka: p.emiiir

Tur 3 Kåvåljererlris och damcrnas kors
4 x i-4 Erhandskors: l€v.ljerer / dånre.
5-tr2:,: folkåi sekond

Tur 4 Stora rongen
,{ x }-', Rotg: medst:s / motsols
5-12: '; Folka: al:a

Tur 5 Pr{rniårparens portar
4 r. 1-4 Portrr: premiårparen medsols
5-12: ,: Polka: prerniiir

Tur 6 Sekondp.rens porta.
d x 1'4 Portati sekolrdpartn $otsols
5-12 : , I Palk.: sekold

Tur 7 St6rn rongcn
4 x l-d Ro$g: medsols / motsols
5-12:,: Polkal alla

p"r %
s" il. AI



10. C)rmurin langi

\riljå ar hoyra kvcdi nirl,
villa tlt oråum triLgva,

un hann Olav T,ygvason.
og hagar skaL riman snirgva.

Clyntur dauw i høll,

dr\slliliinr!
Cladn rida Nate!6 ntntl

KongurLn lctur wrekklur mid;i
hr, ; slørrum såndr:

OrnLrrin Langi sørstur vitr,

sum glordrst : Norcgrs landi.

Knørrur vard gtørdur å N.rr-cgx l:ndir,
gott var i honurn cvri;
slnti aln og ttra tl1'
var knørmtin millum stevni.

Gyldr vtru båair st.tvnar,

boråirl v6ru bli,
lorgylhn skJold i toppi bevdi,
sum søgur gangr frå.

KoDglrrin situr i hås'rtjr,
hann talar til sinrr dreingiri
,,Vu skulu slgh trnn salta sj6gvl,
tåd havi eg æt1ad leingl.
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j0\ glu,4uRrN rÅNCr

6 Berid ni 6:rlrr tey herkkdir
vid brynjun og btonkun bnrrdi
sidani leggid U.i Iandj nf,
og sigta ftå Noregrs irndit,,

7. Fr6ir og gtadir sveinar rnæ1tu:
,,Hani, vrr skuju tær i,lga,rnru rrL teru ifrid €iLJ stnÅ,
!rr orta\r.i brrrrr b) JcJU

8. Har kom m.rdur av berei ouan
v'd srerkun boga i hcndi:
,Jallur tin av Rireariki.
hann 1Jrcg h;gar jeDdj...

9 Kongurjn so dl or,tå tekur"
bædi av sledj og gamnr:
,,Floyr tn rcysti unei madlr,
hvåt crt tir nevndur av nav.i)..

l0 .,Ernrr strk nr nivni nrec,
\.ct kånn bogJr \pennå.
Tan,b:r c,tur nrrL mrn.k, b,,g,,
øfv|l dLrvur år ren.r 'i

ll..,Hot, ru rrd LU unsr madLa
\rlt tur id nrxr 6r.r.
r-! \krk wrr m,, øn,!,sJrpur
()rnnn rr l.ori\åD

i2. Gingu rejr tjl strindar om:n
rik r nrcnn ug rysrrr,
lunrrr ruku og;ørdrn skalr.
ti knørrjr runnu Lir Delsrj.

10. O,LMURIN L4NCI

'l 13.

14.

la.

Og so leggur Olavur kongur
sinun skipum i hrv;
reydir rnrgrr av reydargulli
i brns honlum var

Vind:r tt'ir i:pp shi silkrsegl,
rlt i havid ganga;

so er sågr, ar kongurin,
hann sryrdl orD,nNm hnsa.

Hert:r G;ertist vi<]a um land,
at Noregis rDc|D teir sjgldul
Dannimarks kongur og Svørikrs kongur
*åini sanun hlldr

16. Danrimirks kong r os Svørikrs kongur
sinsu sanrån i råd,
hvLrssLr tcir skuldu Noregis koDg
skjrln av døgum fi.

17. Scnda bod til lllrik jall,
vrnurd er borin til evna:

,,Hann skal flsja i tetdjl]i vid,
sin fadirs deyd rt hevna "

18. Ei.ikur gongur for konsar rnn
viå brytllr og reydun skjoklj'l
,,Olavur korgur av Noregi
nin fadirs deyåa voldi."

19 JaULrin stendur i ha11å.g6lvl,
btankt bar spj6r i hcndil
,,O)avur kongur sigga skal,
cg hvasr n1i)r hvøssurn vendj "



14. ok\tl RIN I,AI'JCI

22

21

20 Clingr.r reir til srlnd:rl orun.
l:rgur! var rad ld,
Ir.rrrrrm,rl,s k,,ngu , g Svørrk. korgur
o!. Iir kur ].rll rLnn rfiol

Tliggir grngu tcir sk,paflorar
ir! av Ov.rfun.1i
JJ"rbJrdu,, o.tdr 5idlc].,
rJlurrn styrr ku nd

Danuimarks kougrr til ordr Lckur.
letur ro oraum greidr:
,,1:nr, rd Orr.,n tJng r.k,r.
skal Llin rra ognunL crg.rt

23. Eirikur h'rgsar vla sJitvuni sær:
,,Urnenn tir mrnst r:rd royrr,
rir vinmrr ikki Ormrn larer
vid drnskåri n:rkt aleinal.,

24. Mælti !) Svorik;s kongurin,.
heldur i brindun knlvi:
,,[g skal Ornin 1.rnga takr
ella LLra lividt"

25. Eirikur srendur : brcidurn bLlnkåj .
klæddur i skarlrk reydr:
,,16 rekur[ ikki Onrrn trnga,
furr sigqi cg rin devdx.,

26. E,nkur nhr til sinar nrenn,r:
,,Kempum munu tit nlota:
standid vxl os nlarnilrgr,
d bl6dug vcrdur gotil

91
95

7 0. OILMUR-|N l,1NcI

29. Løgdu teir å sun,hd nt,
bidadu teir hrr leirgi,
longdust eltir norskuh knørin,,
å! belrsr nr6t Norcgis korBi.

21

23.

3U.

31

32.

3l

Noregrs irLenrr ir kongsrns knornrm
kunnu væl beite knlvi;
grngid væ1 tlarr i hordun stridi'.
elia vir tatr tividl"

lirikllr talar til Finn hm lithri:
..Ti skalt h1å nrær standa:

tir skatt veia s1jlvan mcg,
um eg komi iranda."

Løgdu teir skip vid oynna innr',
ædrdu sler åt vinuil.
hiLlu vrkt bædi nålt og dag,

nordmcnn vildu teir finna.

NLi skal h'ua tj6di ar'.

cg kvødr er l.,rgur i sinri:
uLi skal tlka lpp annan tjft.
Drcingrr, Leggiil i rninnil

OhvLrr slgtir i Eysturhalj,
:etlar heim aL fira;
ti id ]irnn kom iOyrasund,
h:un sær ein skipaskara'.

lløvdirgiu riggrr i lardi *uda.
hygglr nr so vida,
sunn siggja reir knorfli trida



7,, o/tM[,R/N L4NCI 10. o,R,l,ItrRlN r"4NG1

35.

Danmrnarks kongur til orda tekur:
,Alt mær væl skrl ganga.
Cud signi mini eygu tr,å,
nn siggi eg Ormin hrgal"

Eirikdr \6d har skåIrr iFå,
talar til sinar meno:
,,I{ongurin av Dannhark.
binn s-r ikk, Ornin e Dl'

36. Har kom tråm ern srørri knørrlr.
drexlgjr undråst i.
Svørikis kongLLr cil Jallin rilår:
,,Nn man eg Ornin sjil

37. Legsid nn skrp fri lå.di i,t
og ånr i hendur taka,
lati<l ei Olav sleppa so,'.
låan hann heldur sin makl"

38 EjrikLir hygglr i håvid ni.
tålar til sin menr;
,,T:rO svørji cg i rrin; tr6ry,
leir sigg,a ei Ormh enn."

34

40.

39.

,11.

12

4l

15.

17

Eiikur stendur .:r grønuni vo11i,

tekur nir ti1 at garga:

,,Verid Dir nnrlr å skiprbunkrrL,
ni siggi €g O,nin langal"

Allir s6u tå Orrnin kona,
allrr undrast i hann,
av silki v6ru leglini
og stavnur i gulli rann.

t,øgdu teir seg i vegin frarl
biedi vid svørd og sF,1irti

Nordmenn s6', å Orminun,
teir ivast r! halda im6ti.

OlåvLrr tahr til sinar mcnn:

,,So dlrt skulu teir rneg keypa,
o,rgllltid eg rimdi nr strid,
i dag sh1 cg lkki leypal

Leggid liir skip til stridid Fln1,
og segl å bunkan strlka.
'Itir skulu siggr. Noregrs nrern,
terr kunnu væl svordrni brirka!"

Ulvur reydi i stavni stendL,r.

gott er i honun evri:
,,I-egg iLki Orrnrn so langrIt lram,
surn hann hcvur longri stevnr."

Kongurir) stendur i lyftinginj,
i skarlak cr hann k1æddur:

,,Nir siggi eg, min stavnrnaåLLr
er bædi rc)'dur og ræddur.'

Danmmrrks konsur oe Svø;kis koneL,r
halda å skclii r€yde1,l
,,Errikur laltur ræddur er
at hevna sin ådil: deydat"

Rciåur var tå j::tlurin,
hann mælir'" av illum srrnr:
,,Annar1 krevLrr enn ordabrask
Noregis menn at vnna!"
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Lo.!&vtrRlN ,|lNd 70. ORMURIN .ltNcl

43. ,,Kongur, tri såsr meg jkki ræddaD.
eg rori væl å rt herii,
gorm ni Jlirrng r. rrl r Jae.

'um eg .trt sravn,n rcrlrt .

.19 Reraur \Jr o konaunn.
Ulvrrr rrl orda rckur:
,,B1i6ka tcg åftur, h:t.rj mjn.
!j reidi upp angLrr vekurl,,

5r1 l{ougurin *endLrr å brcrdun bunkr
r"la r rr, .rrra, r.err..
-Hvør ersLrr hes hotr u ,Up)
Eg krrnr r€) ikj., enr ,

5i. Svaradi ftrkil, horur;ns br6ilir
mælir åv tlrngum rnna,r:
.l)-r , r. "rr. ror..-u, oB \\ø, 1,. .o.b-

\ ritr rin de\dr v,nnr '

52. ,,Rædclir eru dansku nenn
nrot nordrnonnum ar Ceng:,
be,ri var rc,rnun he,mr ai rno ,.

rånn tirgtaflokk a. fånga.

5il. Bctur kunnu rverrkir nrenn
teim offrirbollum srriika,
enn ar nærkast okkurn so,
år bl6dugt svørd sk3t riik.rl.,

54. OLru, gckk i lyrfln; upD,5.
.:9", hl"" .pp,r r,yggj"
,.nvor ergrr resr sroru skrp:..
\Ld O,m,,i, b:tburo trgglal,

a5. Svar:rår Hefiriagur, kongsiD! 5vigur.
Ictutr so oiåu'r ialhl
,,Tey eigLrr Errikur Hjkun55on,
hrnn ber eln rvir:rUat."

Til Lrd svrrååi Ohvur kongLrr,
Fi nrn fiært;rr viåa

,,Skarpur verdul hlldadcikur,
ri norånreru uL6t rorskum sdårrr.'

Svorikrs korgur m6t Olavt legdr

chr morguntid,
har vår surn i Lril at liu,
lkeidir dundu i

Hogdu og stuogu Notgis Lncut
bæår vid sl.',rdi og $ji,ti,
rjirkt so luLlu Leir svcnsku nrenn,
sutr gra5id tikDr å gr6ti.

SvoLikis kongur r6par hJtt,
L,r,lur teit undan Biggja:

,,Eg havi nist uitt rnest.t lolk,
!aå voldir mær vrg rt sigeja."

I)rnnimarks kongur rrokadi 6am,
ætladi 5ær rt lullrx,
nordmenn t6lu m6t honunr iis'zi,
teir donsku nrenn åt tyin3.

Roykur st6d t skigga upp,

reytt var sund at sigga,
so virr sigt. ar danskir lnenn,
trir nittu undån digsja.

56.

riJ

dl

61.
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_ ___ ? o. _o&vu,clN L4NC/

62 Lr jkLrr Jegg,ra rnut Ornu frrr,uo_ qtortum bnfdr i heDJr
., rkk r 5krl Crli\ ur ro.J.lv,
eg sDafi tri honum renctir,,

6l føgrlu rerr k,ørr vin knJtr.rrbo,,r
nrorgrn r rJdr tJyggl.r,
rruvur og k opp,rr I h.i,j(i rLrnrl)ø rrgt v,rr rr lggjr.

6+. trnar sreD\lu. kfiDr,utl,r]
vrd raDrb,rbosr, tr,; k.,l{n\ø!r ferd pijur fr.L bogr dr.n.ii Lr) ndr ern mrdur tJltr.

65 EjnJ. .pcna Tåirbr L,.ea,
Pruln srrcjrgrn srfo|sdr,.
Pr,ur .uC\g l'1rr JjlJsinr horur
rorrurknrpprn \pJonHdr

6o. Irnrr ipentr uFp øJr!rl
ærJJdj JJU f.Jlå.
prfur Bevg,, m,jlura armsrink, \rr JJllr !t heltL

. , ?0. o4nq3r^{!l.Nql

ar9. Jalirrln D1ælir i odn,n srru,ir:
,,T)d sk,rl eg tær råita,
skJ6t rir handa st6rr nrånn,
nn srendur nritl liv i lidi ,.

7tl ,,M:nnirrunr kanD eg ernkr serr,
rL l'.,nr .r ,kki fe gur.
Lrotrrrrinqrn \r;i i cg r,
ri nraåurin cydnu cigLt.,

71. Ljnar spelr! upp rrrdia srjur.
lttlaål ja)1 rt raka.
l'i brast srrongur iv sriti stjlr,1.r.
i bosarrLrm t6k rt hr:1 .

72 Allir hoytulu sfenrgrn spnnsa,
kongurjn seq 6r!)Ddnr:
FI!Jr er r,tl I n nuur ,k,pr,

s. osa,r r{å dundr;L},

73. Sv:r11di Einar tålllbårskctvir,
kasrir bogr sinl
.Nu brr!r Noreg fi rrnL. hond,
kongui rf. hJrfl n!nl

71.,,i Il:rrans hond nritt riki stend,,rrr
og ikki i Tambrrboga.
rak ti ern av mirrum boslm,
vita, hvat rcir duga...

7;. ,,Veikir eru kongsins bogart..
Einar rædur at sv:rra.
cg rkJI råkd rpp s!øJd og svo,d.

ng lugu skal cg ikki {l,rrji..

6- _E kur r Llu rJ Frnn hrn JrLL.
, rg skal rpvrj I rcg nrkid
H\oJ er htrnn, \,d \korpdr, skon,n,ærrr,rr u|cH Jr rr[a2 ,

68 TjJ ijJ s,redr Frnnur hrn lrttrDrooutJr vo.Lr Li l.iur
..T:d er hr.rn sror nrrJurI k.rpprrrr sreDd,,, .,
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7ar. Enn sr6d l6lk ibådunr stavnum,
rnan mcg rrtt r1m nrilrDasi,
syrgitigt var i nridlum skipi.
har r6k t6lk r! ryrrnasr.

77. Eirikur sprrkk i Onnin Lrpp.

vel bar brrnd i hendi
Herringur loypLrr ir 1yftrng Di6ur,
aftur m6t honurn vendr

78 J:lturln sprakk i o.tlrin upp.
fimtan honurn i hølunr
Hernrngur leiklr vjd bitrum bnndr,
tin,r av nurtrra tølunr.

79. Baidr)st tcir å midjum skipi},
vil ea frå ti greide,
øvL,iur måtli j: lurrn leypa
åfiLrr å Jarnbard brcl6!.

80. Jathrin valdl sær rcvsrir gårFår,
ftir finn;st s1ikn,
snarligtr åIiur i Ormrmprakk,
ri måtd Hcrnrngrr viktr.

81. Uivur rcyiJi Lir s!.rvni loyfur,
nir er starnrr eydur,
so ditlrr bl6d å Orrnllun,
rt knorrLirjn skygdi revdur

82. Hart st6d srid å nidjum skrpir5,
rvørd m6C6 skjøl.ll1fl sclla,
Ulvur og Ejnir, 1iæg kdrpur,
Eiriks grrpar lelll

70. oRMTJRIN L;tNa;r - 10 oRl4!4i.1ry-{a1\cl

nl EiL,kuL '/t J oJruhr 'rnni
rttur rr brrkr LrkirL

ti \å h:rnr. rt stavnurrn

å Orminu r vxr dkrir'

bq l,llunh nrån1Jr \€S trrnJU leitl
Nu \kÅl rkkr d\ mrl

"il r.tt uluu' oe Hcr.i'sur
viå ollLrm dteinglum sinun

8i. Konsurn) r6par i lYft grni:

..Nii er trP i hendil
Le!Drd I h^rJ minir ncnn
t'., *';., ", g''dur rndrr"

bl Ko,,gurr. lc,P r.hrri'r it
gJrPJr €ftir tulF tu

kon!sr'1! Lro'lti 'r'J\tur \rr'
u,r'sørd'r. suo konij rrn rrldi

87. Errikur fekk ti Ornun langa'

trncui rnrrrr kuldi'

-f r.,n '1'rt'u' 
LoduL I 

,hond
og .n Jr honurl tL:5uno'

Fr

I
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- rxL zt5,2t 45

Lz
dir bolåi.i hev6i, sum søgd 9an9a frå.

Gbttn tr d.B4 i høt-

I4{tin Tdr€ard, N6l6oy. 1983.

FKL 27522

eE s6lt i ing, gffit fla No'eqs nøI.- til hit&t

t2u

3.Knønurvarbysdur i Noresi, qott var I honum evni, Stjan a[n o9 fjøtuti var kjslurin mjllum stevE-

gy@. Aantar i hdL datE sEø i nry,
Danæ in Kvrvlk. H.ns Ivenen, Kvfvft, 1q27-28.
ct FK 215.
Refrain: .ext sonewhat indefinabl€.

FrLzls,Zt

slatir nøa ltqess ,æ,,.', ten Nd,J v6.tins.

135

Mlj. tit hotra hæ6i mitt, W" tit oråm trusva, umhann dtav TryqEon, hasar skåt dnan snusvå.

Gbna-r da6w i htl,_ e6 sUiA t nng, såit fia Nqcss rEnntit hikkru*tjns.

Yaåil;rrdi 
Ma$uss€q saliult. 1E2?-2a.

F:KL2t5,ZA

. Glyldn dagar t hdl_ daE sleø I ing, ghAt tta ,lotas rem,tejt hiHr vAtins.,
brdstrelmo!"r Danfelag. J6hånna BrørArrn, I 0.

cf. FK215.

3.K.8'u.vårby9d!rå lloregs bnd, gott \.år t hdum evnl åtjan atin os tøruti !"r kjdulin Enn n stevna.
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Krummaskottfs

Torvaldur Bjcirnsson
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SKOTTIS.

Parvis i ring, våda motsols
Korsfattning lramior.

Takt.
1-2 To schottissteg framåt, bo4å. med hoger fot.

3 - 4 Fira hoppsteg ftarråt, borja med hoger fot.

5-8 Takt 1-4repris.

9 -I2 nnha,-]dsfattning med !€nster haf,d. To schottissteg och lira
hoppsteg i to rirgar motsols, borja med hoger fot.

13 - 16 Eniandsfathring med hoger hand. To schottisstee och fira
loppsteg i to ringar medsols, boria med horer foL.
Siutning i ut gangss I åJ Inl ng.

overseththg Kolfinrra Sigunrhsd6ttir_



- Svensk Samdans vid NORDLEK 94 i Linki;ping

Getabockadansen
(Kullabygden, Luggude hårad)

Uppstållning: Jimnt antal par l6rdelade på två linjer

Steg: Springsteg

Tur 1

8 tålder Stor ringdans medsols,24 springsteg
8 tåker Stor ringdåns motsols

Tnr 2
A 8 tåker Flickona dårsar en dubbelåtta runt motstående och egen pojke.

Flickorna b6rjar till vinster fiirbi varandra.
B 8 tåkter Pojkarna, som bdrjar till h6ger fbrbi varandra, dansar på motsvarånde

sått
Tur 3
I takter Parvis medsols omdansning, dubbel handfattning
8 ukter Parvis motsols omdansning

Tur2A
F

Musik Getabockadansen efter OIa Hansson, Brunnby, eller valfri melodi av
samma typ.

Upptecknad 1865 av Nils Månsson Mandelgren (1813-99) efter fd Torparen Per Nilsson
AIm (f 1793), Rekekroketr, och spelmannen Jdns Larsson Kjellsson (f 1795), Arild.

ADptuckning
Dansos af så många som hAldst, uppstdllde i ing, och dansas ett slag iking, åt h6ger och
vehste\ slApper tdg ,tted hdnderna - stdller sig i 2 ruder och går i kryss d- t. s gåf)rbi sin
motilønsare

b a b ø b a. Nd; ø-ø r6ru sig - stå b-b stilla och tvertom- -
X nlJ slut siurras om eft slag , derpå sjunges

ababab - -

Så tråja vi nåIen (naulen), Såwattna v'i kålen (kaulen)
Och trija nåIen ochwattna kåIen och lålta kålen få vann

Sammtt melodi som vdfva vadmal

Ur Gåmla Dansår i Skåne, Engelskor, Sonja och Btirje Wallin, Helsingborg 1976.

Tur2B

Qr
\P.J)
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