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OPPSTILLING  Parvis etter kvarandre i rin g med samdanstak I, guten med ryggen mot sentrum

i ringen,
TAK Samdanstak 1,
STEG Bytomfotsteg fr& hamborgar (SSS), sluttsteg (2 sviktar).

Ringen sviv heile tida mot sola.

Takt 1-8 Ha:nhorgar_medsols -7 steg‘ og slutisteg, jenta neiar, guten bukkar -
GU..8111 Eak til med V foten, jenta med H og dei dansar 7 steg hamborgar med
sola. S8 layser dei p& handtaket utan & sleppa, tror eit sluttsteg pé 8. takta, set

ledlg Eot ]Ilnt][ Og hCISﬁI £yar and]b‘ pa 2. [ G
kalﬁn 1 ‘SI tt tege .Ie a I, O
: 1nits g t: ni nera: 3 g

Takr 1-8 Hamborgar motsols - 7 steg og slutfsteg, jenta neiar, guten bukkar
Guten tek tit med V foten, jenta med H, og dei dansar 7 steg hamborgar mot
sola. S Ieyser dei pd handtaket utan & sleppa, trer eit sluttsteg p4 8. takta, set
ledig fot inntil og helser kvarandre pa 2. svikten i sluttsteget; Jenta neiar, og
guten bukkar.

Nér ein helser etter medsols snuing, har jenta ryggen mot sentrum av ringen; nér
ein helser etter motsols snuing, har guten ryggen mot sentrum.

Dans opp att;
Tukt 9-16 Hamborgar medsols - 7 steg og sluttsteg, jenta neiar, guten bukkar

S4 tek dansen til fT4 starten av, men denne gongen dansar ein dei fyrste 7 stega
mot sola. Fordi ein heile tida skal dansa skiftevis med og mot sola, mi cin ta til
mot sola om ein densar dansen opp att, og med sola om ein dansar endd cin
gong, osv. '

OFPPLYSNINGAR

Fyrst i 1930-&ra fekk Gudrun Lunde (1889-1973), som lefa leikarringen i Bondeungdomslaget 1
‘Tromse, heyra at Emil Berg som var oppvaksen i Lysbotn pd Senja, kunne ¢in del gamle dansar,
Ho fekk han dd til Tromse for 4 l=ra bort dansane til leikarringen, og ho teikna dei samstundes ned
(sid Gilrosen). Ein av dansane var Niaren.

Dansenedteikningane vart sidan sende til Kiara Semb. Ho prenta to av dansane { NF I1 1935, men
ikkje Niaren. Han kom fyrst i NF I 1948 og har ikkje vore prenta fleire gonger. Namnet p& dansen
vart stava Nigjaren i samsvar med rettskrivinga den gongen. Me har skrive namnet meir slik det m&
ha vore uttala. Niaren er ein einmelodi-pardans, litt i slekt med polkastopptypen, men utan norske
paraliellar, det me kjenner til.

Rettleiinga slik ho stdr i NF 1T 1948, seier at guten fir ryggen mot sentrum av ringen elter 7
bylomfotsteg rundt. Dette es vanskeleg 4 £ til & heva med dansen elles, og revisjonsnemnda vel &
sia bort fré det,

Helmer Telnes ved Leerarskulen i Tromse skreiv, etter det Hanna Berg Angell fortel, ned melodiane
etter Berg, truleg ogsé denne. Han vart prentai NF [II 1952 med tilvising til Gudrun Lunde og Emil

Berg.
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Musik Forkiaring.
Opstilling: 4 parikvadrille,
Trin: Hurretrin, chassé og gangtrin,

|:1-8:] I. Tur. a) Stor kreds medsols, 16 hurretrin.

-16 b} 1. og 2. par danser langsomt med hinanden i
handen frem med 1 chassé (i halv takt) og 2
gangtrin (beg. med hajre); pa det sidste trin hil-
ses med en hovedbajning. Baglens til plads, 1
chassé og 2 gangtrin (beg. med vcnsrre)

9-16 3. o0g 4. par det samme.

17-24 c) 1. og 2. par (med hinanden i hianden) frem med
I chassé (beg. med hajre), 3 appeller (v.h.v.) til-
bage med 2 chassés, idet der klappes 3 klap pa
hvert chassé.

17-24 3. og 4. par det samme.

|:25-32:] d) 1.og 3. par - 2. og 4. par danner samtidig kred-
se med livfatning medsols, 16 hurretrin.
:33-40; e) Kede i de sma kredse, 16 gangtrin.
Afd. b), c), d) og e) erens i alle turene.
|:1-8:] 2.0g 3. Tur. a) Sving med egen danser, alm. fatning, 16 hurre-

trin.

4.Tur. a) 1. og 3. og samtidig 2. og 4. dame tager hinan-
den 1 venstre hind og legger hejre hind pa
meddanserens hejre skulder. Front mod hinan-
den, omdansning pd stedet, 16 hurretrin.

3. Tur.a) 1.og3.-2. og4. herre det samme.

. Tur.a) 4. Tur a) gentages.

7. Tur. a) 5. Tur a) gentages.

& Tur.a) Stor kreds. 16 hurretrin.

Dansen slutter med afd. ).
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NYYKYTYS (Suistamo, Finland) RS
bearbetad i
i
Deltagare: 4 par par 2 | pard
Uppstélining: fyrkant
Steg: galopp, polka och gangsteg |
par |

Tur1 Nyykytys —ﬂ ]
1-4::/5-8:,; Par 1 galopperar i valsfattning med 32 galoppsteg Ny —

runt par 3 medsols, runt par 2 medsols, runt par 4 Q P2 | pard J

motsols och tillbaka till egen plats.

3x (1-4:,:/ 5-8:,:)Par 2, 3 och 4 dansar i tur och ordning pa pur |

Tur 2

1.4

[ ==

1-4

1-4 7 5-8::

Tur 4
1-2
3-4

motsvarande sétt.

Damernas omdansning

Med 4 polkasteg dansar dam 1 medsols runt kavalier 2, samtidigt som
dam 3 dansar medsols runt kavaljer 4.

Dam 1 med kavaljer 2 och dam 3 med kavaljer 4 omdansar i dubbel
handfatining med 4 polkasteg medsols.

Dam 1 och 3 atervander till egen partner med 4 polkasteg

och omdansar i dubbel handfattning med egen pariner 4 polkasteg
medsols.

Kavaljerernas omdansning

Med 4 polkasteg dansar kavaljer 1 motsols runt dam 4, samtidigt som
kavaljer 3 dansar motsols runt dam 2,

och dansar pa motsvarande séatt som damerna i féregaende tur, ~ 7o

Dambyte

Premigrens par gar i enkel handfattning 4 steg mot varandra,

kavaljeren tar med hdger hand den frAmmande damens vénstra hand och
atervénder med frammande dam till egen plats med 4 gangsteq,
svéngandes motsols.

Parvis omdansning i dubbel handfatining 8 gangsteg medsols.
Sekondens par byter damer pa moisvarande satt och omdansar pa egen
plats.

Premidren byter tillbaka sina damer.

Sekonden byter tillbaka sina damer.

Ring
Stor ring i enkel ringfatining 16 gangsieg medsols och
16 gangsteg motsols.

Ringen kan dansas antingen som férsta tur eller som sista tur, och om
man har tid bade som férsta och sista tur.
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Faldar Gunnbjdrn sér med pell og hofudduki sma,
bvi hann hugdi ad dylja augun sin bia
Vérlofum. .. ..

begar kéngur betta sér, og kemur honum nzr.
Hvaban ertu af Jondunum, hin volduga mzr,
Vér lofum...

Robdna tok him Snjafridur og leit undir sin skinn,
Hver hefur pér ordlof gefid ad ganga hér inn?
Vér lofum. ..

Svipti hann af hofdi sér, hofuddiki sma.
Hér matt pu hin rika fm) hinn unga Gunnbjém sja.
Vér lofum...

Hvort pau hér um hjsludu svo fatt eda svo margt,

Hun f6r burt med Gunnbimi med allt sitt skraut og skart.
Vérlofum. .,

Nordisk folkdansfestival, Goteborg 2006



Gunnbjarnarkvadi

Opst: Parvis i enkeltkreds
Trin: Vikivakatrin, gangtrin.
Handfattning: Vikivakatak.

Vikivakatrin: Venstre samla venstre, hogre. Venstre ben fram i
danseretningen, hdgreben samlas, ventre ben frammot og
hogre ben forby venstre.Lidt pa skrd i kredsen.

Musik Dans forklaring
1-4 Tre Vikivaka-trin i danserettningen med sols:
5 Tre gangtrin ind mod midden.
6 Tre gangtrin bagleens ud i1 kredsen igen.
I takt 5-6 svinger armene ind mod midden og op og ned igen pa
vej ud av kredsen.
7 Vend mod egen danser pa fire smé gangtrin armene svinger ud

til skjulder hojde.
8 7 Gentages mod freemmed danser.
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Salomon (Salmen) Eliasson.

saimen foddes 1865 och dog 1961. Han var da
allts& 96 Ar gammal. 1953 tLraffade 3Jag
honom hemma pd& garden "Salmens", som ligger
i hbyn Kovra, Myssjé socken. Han var d& 88
ar .

Ute pa garden visade han en tur 1 Ringlan-
der fran Oviken. Den finns med 1 beskriv-
ningen av Ringlandexr 1 Svenska Folkdansexr 1
som tur 6.

szlmen hade en kraftig rest occh trallade da
han visade stegen.

HHan berattade att ar 1875 bodde det en
skraddare i grannhuset, som just det aret
hade skaffat sig traktens farsta symaskin.
Folket i bygden trodde inte att soéommarna

skulle halla om han anvande symaskinen. De
kom dock garna till honom pa 16rdagskval-
larna fér att se hur han "trollade” 1hop

tygstyckena.

galmen berattade wvidare att han gick 1
skola 1 Hovermo, en grannby till Kovra.
"Klassrummet" var pé& gallen (skullen ovan-
f6r ladugdrden). Dar fanns ho och kattar
£5r faren. Skolbarnen satt runt ett Dbaks-
terbord (ett stort bord, som anvandes da
man bakade tunnbréd). Langst bort 1 rummet
fanns ett litet fonster. Varmen bestod av
den varme, som korna alstrade under dem.

pa det var dags att bli f5rhdrd  pd  laxan
var det ocksa dags att dge faren mat. Det
blev d& farstas ett fasligt brakande.

Ja -—-— det har har Jju inget med dans att
géra --— men det 5r en tidsskildring, somn
Salmen bjod pa forutom turen i Ringlander.

- 101

Ringlander fran Oviken.

Dansen finns upptecknad 1 Svenska Folkdan-
ser I, 1964.

Denna dans vill vi gdéra en ny Dbeskrivning
D& .

Redan tidigt blev det klart att det ej
skall vara hoppsteg i den dansen. I stallet
dansades steg med svikt.

Vidare stdr det 1 beskrivningen att stora
ringens rorelseriktning ar medsols. En av
meddelarna, Lisa Jonsson, (f. 1878 och déd
1962), berattade att om ett par borjade
dansa medscols i ringen s& maste alla Folia
samma riktning. Detta var sakerligen mycket
ovanligt.

Om daremot férsta paret pad golvet Dboérjade
dansa motsols féljde férstds alla den rikt-
ningen, som ju ar den naturligaste och som
vi vill rekommendera.

Man kan Jju Jjamfdra med f5ljande:

vid idrottstavlingar 1 1lépning springer man
motsols.

vid travtadvlingar springer hastarna motsols
p& banan.

Vvid renskillning, som foérsiggar inom ett
inhagnat omrade &ar det en standig rorelse
av alla renar, som springer runt motsols.

Ringlander fran Oviken.
(Var reviderade beskrivning.)

Utgangsstallning.

Parvis i 6ppen ring. Kav. star med ryggen
mot ringens mitt. Ringens rérelseriktning
motsols.
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Fattningar.
Valsfattning med kav. vanstra handflata och
damens hégra handflata mot varandra.

steq.
Alla steg tas med svikt.

Tur 1.

Parvis dansas atta schottissteg under vrid-
ning medsols (1-8) och atta schottissteqg
under vrildning motsols (1-8).

Vid omdansningen medsols tas ett nagot
langre steg med vanster fot pa ] i varje
takt. Vid motsols omdansning tas ett nagot
langre steg med hoger fobt pd 1 1  wvarje
takt.

A8 25 7l
Kav. borjar med vanster och damen med hdéger
fot. Kav. foér sin dam framfor sig och tar

ett schottissteg At vanster och ett schot-
tissteg A&t hoger (9-10).

Paret omdansar med fyra steg med svikt tva
varv (11-12). Kav. boérjar omdansningen med
ryvggen 1 dansriktningen. Upprepas (13-16).

B 3.
Boérjan av denna tur ar lika tur 2. 1 stal-
let for omdansningen utfor kav. tyra

sviktsteg bakat. Damen foéljer honom framdt
med sviktsteg. I dessa fyra steg ar stora
ringens rorelseriktning medsols GI=LE¥ .
Upprepas (13-16).

Tuxr 4.
Dam och kav. dansar tyra sidsteg. Damen

bérjar med hdéger och kav. med vanster fot
(=29

= 103 =

Under fyra steg med svikt vrider sig damen
medsols och kav. motsols tva varv runt med
hangande armar (3-4).

Upprepas (5-8).

Tur 5.

Paret hadller hand 1 hand med ytterarmarna
hingande .Med boérjan pd ytterfatterna dansas
tva schottissteg med svikt framat. Kav.
fortsatter fram med fyra SVIKTsteg medan
damen na&got framfor kav. vrider sig under
kav. upplyfta hégra arm motsols (mot kav.)
med fyra sviktsteg (1-4). Med sin hogra
hand skall kav. hialpa till att fora damen
ol bl g e

Upprepas (5-8}).

Med tvA schottissteg dansar paret runt med-
sols (9-10). Kav. bérjar omdansningen med
ryggen i dansriktningen. Dareftexr dansar
paret fyra sidsteg 1 motsols dansriktning
(11-123.

Upprepas (13-16).

TuLs .

Lika med de tvd férsta takterna 1 kwe 2
(alltsA ingen omdansning) (9-10}). Darefter
slapper kav. sin dams hégra hand samtidigt
som han tar ett stadigt tag med héger hand
om damens 1liv och 1lyfter damen medsols
under det kav. samtidigt med tva fasta steg
vanster och hoéger vrider sig medsols (bak-
langes) (11). Sedan dansar paret framdt med
tvd gangsteg med boérjan pa ytterfotterna
(12). Ledig hand 1 sidan eller hangande ar-
mar. En del par holl valsfattning nar damen
lyftes baklanges. Upprepas (13-16).



