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”Kan och skall” — instruktion till arrangérer av NORDLEK

Till Dig som arrangerar Nordleks folkdans- och folkmusikstamma

Sedan 1975 och senare fornyat ar 2006 fanns ett samarbetsavtal mellan nordiska folkdans- och
folkmusikorganisationer. Avtalet kallas Nordlekavtalet. 2012 omvandlades avtalet till en
forening, forbundet Nordlek. | stadgarna finns inskrivet att vart 3:e ar arrangeras en nordisk
folkdans- och spelmansstamma kallad NORDLEK. Sedan 1991 har det ocksa vart 3:e ar
arrangerats BARNLEK for barn och ungdomar under 16 ar. Dessutom arrangerar Island ISLEIK,
Fardarna HAVLEIKUR, Gronland GRONLEK och Aland ALEK med ojamna mellanrum.

Nordleks rad &r det hogsta beslutande organet inom organisationen. Nordlekradet beslutar
formellt om vilket land som skall fa till uppdrag att arrangera en nordisk stimma. Genom aren
har Nordlekradet tagit beslut om manga saker som berdr stiammors arrangemang. Utover detta
har det under aren ocksa utkristalliserats praxis som ar svar att kanna till ifall man inte deltagit i
arrangemangen tidigare pa nordiskt plan. Vi hoppas att detta dokument skall vara Dig till
mycken nytta och dnskar Dig lycka till i arrangemangen av nordiska stimmor

Har Du fragor ar Du valkommen att ringa eller skriva till dina samarbetspartner inom
Nordlekradet, Nordleks styrelse eller till kansliet for Nordlek.

For att lattare finna i detta dokument &r rubrikerna uppsatta i alfabetisk ordningsfoljd under ett
antal kategorier.

Fakta om Nordlek

Nordlek ar en forening dar olika organisationer fran Norden ar
medlemmar. For narvarande (2016) har Nordlek som medlemmar 20
medlemsorganisationer som tillsammans representerar omkring

100 000 medlemmar. Nordleks hogsta beslutande organ &r radet, och
radsmote (ordinarie eller extraordinarie) halls normalt sett tva ganger
under en tredrsperiod. Nordlek har en styrelse med en ledamot fran
respektive nordiskt land. Vidare finns det tre utskott som arbetar med
speciella amnesomraden: Barn- och ungdomsutskottet, Folkdans- och
kulturutskottet och Folkmusikutskottet.

Med ”Nordlek™ avses foreningen Nordlek, medan "NORDLEK”
(skrivet med versaler) avser NORDLEK-stdmmorna. Varje
NORDLEK-stamma far vidare namn efter aret den genomfors, sasom
NORDLEK 2015. Mindre stimmor benamns pa liknande sétt, sdsom
ISLEIK 2016.

Las mer om Nordlek pa var hemsida www.nordlek.org.

Dokumentet &r reviderat 2019 av Nordleks styrelse och utskott Sida 2 av 20


http://www.nordlek.org/

”Kan och skall” — instruktion till arrangérer av NORDLEK

Innehall

Till Dig som arrangerar Nordleks folkdans- och fOlKMUSIKSTAMMA ...........ccoiiiiiiiiiii e 2

Organisation och samarbete med Nordlek och dess medlemsorganiSationer............ccouveeiieieiene s 5
De nationella stammoorganisationerna - huvudledare fran varje land.............c.ccoeevevvveeecnnne, 5
Moten i forbindelse med Nordlekradets stammor (styrelse, utskott, radsmote) ..............cc.......... 5
Rapportering till NOrdleK-StyrelSen. ...........oo e e 5
Stammokommitténs samarbetspartner inom NOFdIEK: ..........cceoveiiiieiieiece e, 6
SEAMMOKOMMILE ...t e st et et e s re e te e e e sneenteeneeaneenneens 6

Praktiskt INTOr SEAMMAN .....ouiiii bbb b bbbttt bbbt b et b n et 7
ANMAEIAN THT STAMMIOT ... e e be e e e e re e 7
AVGITE T INOIAIEK ...t nneas 7
Avgift till stAmman (SteeVNEMEIKEPIIS) .....vevreieiieieeie e sae e nreas 7
Deltagare i stimman - Vem Kan delta? ... 8
DEIAGAITISION ...ttt bbbt et e bt e be et e ebe e beenb e neenbeeneenreas 8
120100 2 SR 9
e LT T=] 0 oTS] (=] TSP PR 9
HUF MANGA KOMIMET GBL? ......cviviiiciceic ettt bbb 9
1) 0] 14T LA o] OSSR 10
Info till den nationella sStAmmokontakten............cccooeiiiiiiii 10
KOMMUNTKALION......eoiiciiie et e e et e st e e be e st e e sbe e s rbe e beesnaeesreeaneens 11
LOogotyp 0Ch SEAMMOMIEAIKE ........ccuveiiiieieee et ae e ste e sneenneens 11
SEAMMANS TANGU ...ttt bt et s bt e nbeeseesaeenbeeneenneas 11
SAMMANS TIAPUNKL ...ttt e e nreas 11
StAMMOINAS INTEIVALL.......ooveiiee et sreeaenres 11

Praktiskt under StAMMan - AlIMENT...........coiii e 12
o 0T 4 = Vo o o OSSR 12
] =L TSR OR TSR OPPTORPRS 12
[0 F=To o T 0T 1 aTo T oo | I OSSOSO 12
0 5T 1|1 T OSSOSO 13
(G ] (=] PRSP 14
Info till deltagarna 0Ch SKYINING .......ooiieiiie e 14
(0] PSP PP PR PPRRPPR 14
Officiella kontakter mellan Nordlek och KOMMUNET ...........cccoiiiiiiiiii e 14
PiNS 0CN SEAMMOMEAIKEN...........iiieiieie ettt et e e e sreenteenaesneentaeneenreas 14
ey o [0 (OO T RO 15
STUKVAIT ...ttt ettt et bbbttt bt b et et e s et sttt ese ettt enene s 15

Dokumentet &r reviderat 2019 av Nordleks styrelse och utskott Sida 3 av 20



”Kan och skall” — instruktion till arrangérer av NORDLEK

Stammokansliet under SjAIVa SEAMMAN ..........cccviiiiiiee e 15
Y- 1 4] 110] (011 (0] SO PSSORSSRPRO 16
LI L SO OPR TSP 16
Tolkar 0Ch anNan NJAIP ......ocveieeecce e 16
Praktiskt under stimman — arrangemang 0Ch aKEIVITELET ...........ooiiiiiiiiie e 17
F N =g Lo =T 0 0T Ty Lo PP PRPPPTPPPR 17
AWVSTULNING .ttt ettt b e bt s e e b e et e e seeebeeebe e st e nbeenbeeneesneenbe e 17
Dansen under NORDLEK-SAMMAN .......coiiiiiiiiieie e 18
T (0] ] 01V 1S o1 T SR USTSRSRSRI 18
FOIKMUSIK UNAEr SEAMMEN ..ottt nreas 18
INVIGNING AV STAMMAN ...t ettt b e et e nre e e enes 19
Y [0 [OOSR 20
L T o 010 1S] - To -] PSR USRS OPPURRPROS 20
LU Y N TR ORI OPPORPRS 20
AV B S TP PSPPSR 20

Dokumentet &r reviderat 2019 av Nordleks styrelse och utskott Sida 4 av 20



”Kan och skall” — instruktion till arrangérer av NORDLEK

Organisation och samarbete med Nordlek och dess
medlemsorganisationer

De nationella stammoorganisationerna - huvudledare fran varje land

Varije land och sjalvstyrande omrade utser inom sig en huvudansvarig for deltagandet i
planeringen och koordineringen av dans- och spelarrangemang i stdmman. Fran Finland &r det
tva personer, en for de finsksprakiga grupperna och en for de svensksprakiga deltagarna.

Vilka dessa huvudansvariga ledare ar meddelar respektive nationella
stdimmoorganisation/nationalkommitté till stsmmoarrangdérerna. Man brukar utse dessa ansvariga
ledare ca 1 ar i forvag. Stammoarrangdren ser till att de nationella stimmoorganisationerna/
huvudledaren for resp. land far en lista 6ver de deltagande folkdanslagen och spelmansgrupper
och deras ledare, (se under info). Dar bor dven framga vilka deltagare som ar dansinstruktorer
resp. spelman.

De nationella stdmmoorganisationerna/huvudledarna ar ansvariga for att utse instruktorer,
dansgrupper, sangledare, spelman osv till de aktiviteter som stammoarrangéren i forvag har
Onskat, och ska vidare meddela stimmoarrangtéren om vilka som utsetts for respektive aktivitet
sa god tid som mojligt. Om man av nagon anledning inte lyckas hitta ansvariga for nagon
aktivitet maste detta meddelas till stammoarrangoren med god framforhallning.

Moten i forbindelse med Nordlekradets stammor (styrelse, utskott, radsmoéte)

| forbindelse med NORDLEK stammor halls Nordleks radsméte. | dessa méten deltar
representanter fran styrelse, utskott och radet. Under det motet som halls i maj vid Kristi
Himmelfardshelgen ett ar innan NORDLEK stamman presenterar stimmoarrangérerna den
kommande stamman for Nordlekradets representanter. Det andra motet halls 2-3 dagar innan
sjalva stamman. Stammoarrangdren ordnar lokaler, logi och mat i samrad med Nordleks styrelse.
Nordleks styrelse arrangerar radsmotet och det extraordinara radsmotet. Motesdeltagarna
anmaler sig sjalva till NORDLEK stdamman. Samma logi som erbjuds under motet fore stdmman
bor ocksa erbjudas under resten av stamman for personer som deltagit i motet. Behovet av detta
bor stimmas av i god tid fére stimman.

Det ar en rekommendation att vid reservation av hotell och moteslokaliteter finna ett stalle med
rimliga priser. Motena kan hallas pa en skola om priserna halls nere.

Rapportering till Nordlek-styrelsen.

Fore stamman:.

Alla protokoll fran stammans organisationskommitté skall regelbundet sandas till styrelsens
representant med ansvarsomradet “stammor” samt ordférande i respektive utskott.

Efter stimman:
Slutlig resultat- och balansrapport och organisationskommitténs slutrapport ska éversandas till
Nordleks styrelse senast 31 december stimmoaret.

Vidare ska material fran stamman séndas till Nordlek-styrelsen for arkivering i Nordleks arkiv.
Stammoprogram, stdmmomarke, affischer och andra relevanta trycksaker sénds som”hard -
copy”. Bilder, film och annat digitalt material som det &r mojligt att sammanstélla sénds digitalt.
Upplysning av adress vart materialet skall sdéndas ges av Nordlek-styrelsen. Med fordel kan dock
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materialet istéllet levereras till styrelsen i samband med hdstmétet for styrelsen och utskotten,
som halls i oktober/november.

Stammokommitténs samarbetspartner inom Nordlek:

Nordleks styrelse: bestar av en representant fran vart land som kanner medlemmarna och kan
skapa kontakt till dem. Nordleks styrelse har utsett en person till att koordinera och arbeta med
stammor.

Nordleks utskott: Folkdans- och kulturutskottet, Folkmusikutskottet och Barn- och
ungdomsutskottet. | dessa utskott finns det representanter fran medlemmarna med speciellt
interesse for fragor kring stammor. Nordleks olika utskott har ett stort interesse att komma i
dialog med stimmoarrangérerna sa tidigt som mojligt (garna 3 ar fore stamman halls), och deltar
garna i ett gemensamt méte med stammoarrangdrerna. Pa ett dylikt mote far man snabbt en
Overblick av “skall” aktiviteter och vilka aktiviteter ar "kan” aktiviteter.

”Den nationella stdammokommittén”: Ett utskott som &r valt av Nordleks medlemmar i vart land
till att koordinera de uppgifter som skall géras for att en stimma skall kunna organiseras (t.ex.
NORDLEK och BARNLEK).

Stammokommitté

Det arrangerande landet ansvarar sjalv for att tillsatta en stammokommitté/steevneudvalg.
Kommittén for protokoll/referat, som skall sandes till Nordleks styrelserepresentant for stammor,
som cc.

De medlemmar som finns i ett land brukar bilda stammokommittén som bar huvudansvaret for
stamman.

Be gédrna Nordleks styrelserepresentant i stimmolandet stundom till stimmokommitténs moten.
Kostnader for detta star stammokommittén for.
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Praktiskt infor stamman

Anmalan till stAmmor

Anmalning ska idag kunna goras elektroniskt, ev. med tilldagg och mojlighet for skriftlig
anmalan. Tidigare anmalde sig alla deltagare till stdmman via sin egen avtalspart, aldrig direkt
till stimmoarrangodrerna. Sedan stdmman 2012 ar det dock foredraget att anmaélan sker direkt till
stammoarrangoren.

Reklam for stdamman ska finnas pa en www-adress och pa Nordleks allmanna facebook-sida,
samt bor i nagon form finnas i pappersformat eller lampat for utskrift.

Anmalningsformulér for den bindande anmalan och programmet skall presenteras senast i
november aret fore staimman. Sista anmalningsdag bor vara tidigast den 15 mars stammoaret.
Senare anmalan kan med fordel accepteras, men till ett hdgre pris.

Av anmaélan ska framga:
- Persondata
- Kontaktuppgifter
- Grupptillhérighet
- Nationalitet
- Om deltagaren ar medlem hos en av Nordleks medlemsorganisationer, och i sa fall vilken
- Om deltagaren &r spelman och/eller dansare
- Om deltagaren ar instruktor och/eller gruppledare
- Om deltagaren &r VI-KAN-deltagare

Avqgift till Nordlek
Stammoavgiften fran en NORDLEK-stamma till Nordlek foljer beslutet fran Nordleks
Radsmote, och efter beslut av Radsmatet 2018 géller:

Stdmma Nordlek-avgift

NORDLEK 2021 75 SEK/deltagare
NORDLEK 2024 80 SEK/deltagare
NORDLEK 2027 80 SEK/deltagare

Observera att avgiften for 2027 ar preliminar, och kan komma att andras vid ett senare radsmote.

OBS! Denna avgift inbetalas automatiskt till Nordlek efter stimmans genomfdérande, men senast
den 1 december stammoaret.

Avgiften ger Dig ratt att anvanda Nordleks logotyp pa alla trycksaker, och det kontaktnat som
Nordlek har.

Avqgift till stamman (Steevnemaerkepris)

Sedan stdmman 2012 dr den extra avgift per deltagare som tas ut av respektive land samma for
alla lander. En stimmoavgift som inkluderar den extra avgiften per land och Nordleks avgift
kommuniceras direkt fran stimmoarrangéren.
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Enligt beslut pa radsmotet 2018 ar denna extra avgift:

Stdmma Nationell avgift

NORDLEK 2021 250 SEK/deltagare
NORDLEK 2024 250 SEK/deltagare
NORDLEK 2027 250 SEK/deltagare

Observera att avgiften for 2027 ar preliminar, och kan komma att andras vid ett senare radsmote.

For deltagare som inte ar medlemmar hos nagon avtalspart tas en ytterligare avgift ut om 200
SEK/delt. (totalt 400 SEK/delt). Denna avgift tillfaller Nordlek.

Resten av stimmoavgiften tacker utgifter for att kunna delta i stdmmans dans- och
spelarrangemang, dppning och avslutning, samt festuppvisning. Stdmman kraver in sarskilt
belopp for kost, logi, utflykter samt arrangemang sasom vissa konserter, dansforestallningar,

festarrangemang m.m.

Deltagare i stamman - Vem kan delta?

NORDLEK ar till for alla medlemmar i Nordlek, men vander sig ocksa till 6vriga som &r
intresserade av nordisk folkkultur. Onskar stammoarrangdren grupper till NORDLEK m.m., som
upptrdder med andra landers danser eller spelmansmusik (t.ex. Orkny 6arna, Shetland eller

Ryssland), skall Nordleks styrelse godkanna detta.

Medlemmar inom Nordlek ska beredas fordelar fore sadana som inte a&r medlemmar néar det
galler deltagande i stammor. Speciellt géller detta priset pa stammoavgiften, som ska vara hogre
for deltagare som inte & med i nagon medlemsorganisation (se ovan).

NORDLEK-stamman &r narmast avsedd for deltagare fran 16 ar, grupper i vilka majoriteten &r
vuxna eller familjer. Detta innebér att barngrupper med enbart nagra ledare inte kan delta i

NORDLEK-stammor.

Speciella aktiviteter ska dock ocksa anordnas fér barn- och ungdomar.

For att tillgodose barn och yngre tonaringars behov av att fa traffa varandra i Norden anordnas
ocksa vart 3:e ar en BARNLEK-stamma. BARNLEK ér i huvudsak avsedd for barn och unga i

aldern 8-16 ar.

Det bor dock beredas goda mojligheter for barnfamiljer att deltaga vid NORDLEK-stdmmor.
Avgiften for barn ska vara lagre an for vuxna, och helst bor barn helt befrias fran stammoavgift. |
detta fall ska heller ingen extra avgift till Ianderna respektive Nordlek tas ut for barnen. Aven

ungdomar kan ha en lagre avgift.

Deltagarlistor

Nar anmalningsfristen har gatt ut ar det viktigt att det utvéaxlas databaser mellan
stdmmoorganisationen och “de nationella stdmmoorganisationerna”. Det kan vara upplysningar
om var den enskilda deltagaren skall bo, vem som &r dansare, vem deltar som 6vrig, vilka
uppvisningar deltar dansarna i, om spelméan och i vilken orkester han spelar, utflykter, mat 0.s.v.
Det ar viktigt att forsta, att det dven utfors ett mycket stort arbete i varje land i "de nationella
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stdmmoorganisationerna”, for att stdamman eller liknande arrangemang skall bli bra. Generellt &r
det béttre att ge for mycket information an for litet.

GDPR-forordningen: Det skall upplysas om att persondata behandlas efter gallande regler. Det
skall ocksa upplysas om att insamlad data kommer att vidareféras till de nationella
stimmoorganisationerna, nationalkommittéerna i de olika landerna/sjéalvstyrande omradena och
att GDPR ocksa galler for dessa nationalkommittéer. Nationalkommittéerna ska i detta
sammanhang betraktas som en del av stdmmoarrangoren.

Ekonomi

Stammans ekonomi ar oberoende av Nordlek. Stdmman betalar en avgift till Nordlek.

Stamman skall ocksa ge friplatser (se under Friplatser nedan) till ett begransat antal deltagare,
vilka har fritt intrdade till stdmmans arrangemang. Nordleks styrelse tar del av stimmans bokslut
nar det ar reviderat, dock senast den 31:a december stimmoaret.

Enligt beslut vid radsmaotet 2011 ska dven en mindre del av ett eventuellt 6verskott for stamman i
efterhand inbetalas till Nordlek. Overskott ar att betrakta som det slutliga resultat som stimman
redovisar, da redovisning skett enligt vedertagen redovisningssed i det aktuella landet.
Stammoarrangdren ska vidare tillse att den fardigstallda bokféringen revideras av en
auktoriserad eller godkand revisor.

Den avgift som ska utbetalas till Nordlek baserat pa 6verskottet ska utbetalas inom rimlig tid
efter att redovisningen for stdmman slutforts och revision har skett. Rimlig tid kan i detta
sammanhang anses vara nagra manader.

Vid 6verskott 6verstigande 199 999 SEK ska en del tillfalla Nordlek. Den avgift baserad pa
Overskottet som ska tillfalla Nordlek 6kar stegvis vid 6kande éverskott enligt foljande:

e Overskott pa 200 000 — 499 999 SEK medfor en avgift pd 5% pa dverskottet dverstigande
199 999 till Nordlek.

e Overskott pa 500 000 — 749 999 SEK medfor en avgift pd 10% pa Gverskottet
Overstigande 499 999 SEK, och en fordelning av 6verskottet 200 000 — 499 999 SEK
enligt tidigare punkt.

e Overskott pa 750 000 — 1 000 000 SEK medfor en avgift pd 20% pa dverskottet
Overstigande 749 999 SEK, och en fordelning av 6verskottet 200 000 — 750 000 SEK
enligt tidigare punkter.

e Overskott pa 6ver 1 000 000 SEK medfér en avgift pd 25% pa 6verskottet dverstigande 1
000 000 SEK, och en fordelning av dverskottet 200 000 — 1 000 000 SEK enligt tidigare
punkter.

Ferie/ Semester

Manga deltagare haller ferie, semester samtidig med att delta i stamman. Darfor har deltagarna
en forvantning till arrang6rerna om att deras ferie, semester blir god med manga fina
upplevelser.

Hur manga kommer det?

Under de senaste aren antal deltagare pa stammorna varierat. Stamman 2006 i Géteborg hade
3400 deltagare, 2009 i Lahtis var det 3000 deltagare, 2012 i Steinkjer var det 2200 deltagare,
2015 i Viborg var det 2400 deltagare och 2018 i Falun var det 2400 deltagare.

Dokumentet &r reviderat 2019 av Nordleks styrelse och utskott Sida 9 av 20



”Kan och skall” — instruktion till arrangérer av NORDLEK

Allméant har NORDLEK-stammor ett deltagarantal pa 2000 — 3500 personer
Man skall vara uppméarksam pa att var och nar stamman ar placerad kan paverka deltagarantalet.

Pa grund av semestrar bor stimman tidigast placeras i vecka 28.

Information
information ar en viktig del i arbetet med en stdmma. Man kan egentligen aldrig informera for
mycket. Det ar viktigt att man skickar ratt information till ratt person. Men alla behover inte allt.

Informationsverksamheten bor vara bade intern, d.v.s. riktad till de egna funktionarerna och
avtalsparterna i arrangorslandet, och extern, d.v.s. till 6vriga avtalsparter i Norden. Starta
informationen i god tid och skicka garna en paminnelse.

Informationen bor ocksa sandas till Nordleks styrelse for kannedom och till narmare orientering.

Det ar viktigt att referat av stimmokommitténs moten sands till Nordleks styrelserepresentant
med ansvar for stammor, av hansyn till att missforstand inte sker och det utvecklas problem som
kunde ha undvikits. Det &r inte meningen att Nordleks styrelse skall blanda sig i
stammokommitténs arbete, men samtidigt bor man forsta att Nordleks styrelse tillvaratar alla
medlemmars intressen.

Kontaktuppgifter till personer inom Nordleks styrelse och utskott, samt hos Nordleks
medlemmar och landernas utskott, formedlas till stimmoarrangdren fran styrelsen.

Info till den nationella stammokontakten

Var mycket tydlig med hur informationen om olika uppgifter ges, t.ex. ”Vi dnskar en grupp pa
16 dansare, som skall visa kadriljdanser fran Karelen, Danmark”, osv. INTE: "vi 6nskar nagra
dansare” eller "Varje land ser till att det finns 2 fanor, d.v.s. endast 2 fanor/ land (flaggor pa
stang), och 2 fanbarare i drakt med 2 fanvakter.” INTE: “varje land ser till att det finns fanor”.

Forklara tydligt vad som menas med de speciella arrangemangen/aktiviteterna; speciellt med de
arrangemang och aktiviteter som har intradesavgift.

Vad Onskar det arrangerande landet att visas vid olika arrangemang?

Hur mycket och var skall deltagarna vara i drékt, INTE vi o6nskar att deltagarna bar drakt sa
mycket som mojligt.

Var tydlig till den nationella kontaktpersonen i respektive land. Deadliner skall hallas, men
deadliner skall sattas sa att de kan hallas.

Om det finns banketter, receptioner, sammankomster for speciella personer eller reserverade
platser skall arrangérerna tydligt berétta vem man 6nskar att skall delta i dessa; t.ex. ordférande
for Nordleks styrelse, Nordleks styrelse, ordférande for de fasta utskotten, utskottens
medlemmar eller hur manga fran varje medlemsorganisation. Da det ar manga fran styrelsen och
utskott som &r engagerade under stimman &r det viktigt att stammokommittén vet vem som
kommer. Be darfor om anmalan pa dessa personer pa forhand, t.ex. for receptioner.
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Stammoarrangdren informerar ofta via l&ndernas respektive nationella kommittéer. Det &r viktigt
att de nationella kommittéerna skickar relevant information vidare till berérda medlemmar.

Kommunikation

Innan stdmman skall det finnas kontaktuppgifter till de centrala personerna for arrangorerna, e-
mail listor och telefonlistor till alla samarbetsparter. Nordleks styrelse,
sekretariatet@nordlek.org, kan vara behjélpligt med att etablera de forsta kontakterna.

Logotyp och stammomarke

Stammoarrangdren har mojlighet att ta fram en egen logotyp for stamman.
Logotypen/stammomarket bor ge ett modernt och lockande intryck. I 6vrigt finns det inga fasta
bestammelser om hur logotyp/stammomarke ska se ut. Logotyp/stimmomérke som tagits fram
av stammoarrang0ren ska dock godkéannas av Nordleks styrelse innan den/det tas i bruk, och
absolut senast ett ar fore stammans genomfoérande.

Ett krav ar dock att Nordleks logotyp alltid ska finnas med i alla officiella ssammanhang dar
logotypen/stammomaérket for stamman anvands, sasom pa trycksaker, T-shirts, brevpapper,
flaggor, presentationer, osv.

Stammans langd
Stammoarrangoren far sjalv avgora hur lang stamman skall vara, men Nordlekradet
rekommenderar 4-5 dagar.

Stamman kan med fordel borja med invigning av stamman pa tisdag kvall och avslutning av
stamman pa lordag kvall. Pa sa satt kan stammodeltagarna anvanda sondagen till hemresedag.
Det har flera ganger talats om att flytta stimman en dag bakat, mandag till fredag, da de flesta
sommarstugor uthyrs fr.o.m. l6rdag.

Stammans tidpunkt

Nordlekradet rekommenderar att NORDLEK-stamman arrangeras vecka 28 eller senare. Det har
visat sig att de flesta deltagare har semester under denna tid. Om majligt ar det dock bra att
undvika v. 28, da Kaustbyfestivalen pagar i Finland, varfor v. 29 eller v30 &r att féredra. Oavsett
vilken sommarvecka som valjs kommer man dock att krocka med olika storre eller mindre
folkmusik- och folkdansarrangemang i de nordiska landerna, och stimmoarrang6ren maste vélja
en vecka dar krockarna kanns minst besvérande.

Man skall vara uppmarksam pa att danskarnas skollov startar vid efter vecka 27 och racker t.o.m.
vecka 33.

Stammornas intervall

NORDLEK foljer foljande 3. ars intervall:
Finland 2021

Norge 2024

Danmark 2027

Sverige 2030 0.s.v.
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Praktiskt under stamman - allmant

Fanor/flaggor

Fanor/flaggor kan stimmoarrangdéren be huvudledarna fran respektive land att ta med sig. Dessa
fanor/flaggor anvénds oftast vid invigning, massuppvisning och avslutning. Lagg marke till att
ordet fana pa svenska och danska betyder en flagga som man béar pa stang. Ordet flagga pa
svenska och flag pa danska betyder en flagga som man hissar upp t.ex. utanfor en byggnad.

Pa norska existerar bara ett ord for detta, namligen flagg. ”Fane” betecknar pa norska olika slags
organisationsfanor. Ange darfor att det bor vara nationella flaggor ("nasjonale flagg”) som man
bar vid inmarscher, nar sa avses. Det bor betonas att de nationella fanor/flaggor som anvénds vid
invigning, avslutning, festtag och eventuella andra officiella sammanhang ska vara rena
fanor/flaggor, utan paskrift.

Hur fanorna anvands under invigning och avslutning skall tydligt pa forhand 6verenskommas
och i bild forevisas. Da flaggor satts upp t.ex. utanfor stammokansliet ska de hanga med
vardlandets flagga forst, dérefter i alfabetisk ordning de évriga landerna (Danmark, Finland,
Island, Norge och Sverige) och darefter de sjalvstyrande omradena i alfabetisk ordning
(Fardarna, Gronland och Aland). | stammotaget tagar landerna i alfabetisk ordning och dérefter
de sjalvstyrande omradena i alfabetisk ordning, med arrangérslandet sist. | borjan av
stammotaget tagar flaggorna i samma ordning med Nordleks flagga forst.

Ordet standard betyder pa svenska att det ar en fana som har t.ex foreningens eller distriktets
marke eller symbol pa sig. Standard bars pa stang (som norske faner). Bordsstandard &r en
bordsflagga med symbol pa.

Behover stammoarrangorerna fanbarare/flaggbarare fran vart land bér man i god tid meddela den
nationella kommittén i respektive land om detta, innan man kommer till stimman. Meddelas bor
aven vid vilka tillfallen fan- och flaggbarare behovs.

Nordlek innehar ett antal flaggor, vilka &r tillgangliga for stammoarrangdren att anvénda.
Kontakta Nordleks styrelse for mer information om detta.

Friplatser

Till stdmman har féljande stdmmoorganisation rétt att motta 5 friplatser for att kunna félja med i
arbetet under stamman, och fa idéer till den kommande stimman. Stammokommittén uppmanas
att halla ett mote under sjalva stamman tillsammans med dessa 5 personer fran kommande
arrangorsland for att utvéaxla erfarenheter och ge svar pa fragor som det féljande vardlandet vill
stélla.

Nordleks styrelse och ordférande for de 3 utskotten har fritt deltagande till hela stimman genom
att ges ett VVIP kort. (Friplatserna ger fritt deltagande till alla evenemang pa stimman, men inte
rétt till logi, mat och utflykter, vilket alla betalar for).

Det ar 13 personer som skall ha fritt deltagande till stimmorna.
Forlaggning/logi

Under stammodagarna bor de flesta deltagarna pa skolor pa campingplatser eller pa eget boende
(hotell och liknande).
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For skollogi maste det minst berdknas 5 m2 per person. Det maste vidare finnas
duschméjligheter i ndra anslutning (dvs inom géngavstand) fran alla skolboenden. Atminstone
nagot stalle for duschning maste vidare vara 6ppet dygnet runt. Man bor vidare rakna med en
toalett/40 deltagare.

Det finns behov for camping, bade for husvagn, husbil ("autocamper”) och talt. De flesta
campinggasterna kombinerar sin husvagn/hushil med talt, talttak fran husvagnen/husbilen. Det &r
viktigt att meddela om ett sadant tak far anvandas pa campingen. Pa eller i anslutning till
campingen bor finnas duschmajligheter och varmt vatten. Aven har bér man rakna med en
toalett/40 deltagare. Ifall elforbrukningen ar avgiftsbelagd pa campingplatserna, bor detta
meddelas pa forhand i anmélningen.

Det skall ur anmalningen framga vilka bekvamligheter som erbjuds vid de olika logi-
mojligheterna.

Patrullering och bevakning av logiomradena ar nodvéandig. Gor det till en vana att vid olika tider
kontrollera omradena. Oregelbundenhet &r viktigt. Tjuvar lar sig snabbt vilka tider som
lokalerna/campingplatserna ar tomma och slar da till. Var speciellt uppmarksam vid invigning,
festuppvisning och andra sammanhang nér alla forvantas deltaga.

Det finns ocksa behov av hotell, vandrarhem och B&B Gvernattningar, och detta behov har dkat
betydligt under de senare aren.

Om det &r sa att arrang6rerna har speciell VI-KAN forlaggning bor denna plats stadas oftare,
speciellt hygienutrymmena. For en sadan forlaggning ar det ocksa viktigt med lattillgangliga och
rymliga sanitetsanlaggningar, och enkel atkomst utan fér manga trappor.

Forsok att blanda landerna pa forlaggningarna. Tanken med det nordiska samarbetet &r att traffas
éver granserna och da ar forlaggningarna en bra plats.

Under NORDLEK 2012 erbjods det for forsta gangen familjesovsalar déar familjer kunde samlas
och samarbeta om gemensamma behov. Detta kan med férdel vidareforas och utvecklas. Narhet
till dansarenorna, god tillgang pa toaletter och uteomraden, och garna enklare koksfaciliteter &r
goda stickord for familjesovsalar.

Man kan ordna boenden (skola och/eller camping) som erbjuder lugna respektive mindre lugna
natter, for de som vill sova respektive de som vill dansa och spela pa natterna.

Forsaljning

NORDLEK-stdmmorna &r ett bra tillfalle for alla avtalsparter att under dem forsoka salja sina
produkter.

Stdmmoorganisationen arrangerar i anknytning till stimmokontoret forsaljning av egna
produkter och av eventuellt material fran Nordlekradets.

Forsaljningsomradet bor ligga i néara anslutning till stammokansliet och gérna nara en stor

arena/hall dar manga aktiviteter sker. Oppettiderna for forsaljningen bor vara anpassade till
Ovriga aktiviter.
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Gaster
Stammoarrangoren far inbjuda gaster till stimman. Kostnaderna for dessa gaster betalas av
stammoarrangoren.

Om andra medlemsorganisationer inbjuder gaster till stimman, betalar de sjalva utgifterna for
dessa.

Nordleks styrelse har dock mgjlighet att inbjuda ett begrénsat antal VIP-gdster, och dessa ska ej
betala stammoavgift, eller extra avgifter till 1anderna eller Nordlek.

Info till deltagarna och skyltning

Generell stammoinformation ska finnas tillganglig pa staimmans hemsida. Utnyttja ocksa garna
sociala medier. Manga anmalningssystem ger idag ocksa majlighet att sanda ut information
direkt till deltagarna via e-post och sms.

QR-koder i programmet ger ocksa mojlighet till snabb information till deltagarna.

Kom ihag att ha en god skyltning for deltagarna nar de anlander till stamman, klar information
om bussrutter, P-platser, kérvéagar.

Végen till stimmokansliet skall vara vl skyltad, med stora skyltar och bokstaver. Tank pa att
sétta skyltarna ganska tétt langs med vagen.

Skyltningen till de olika aktiviteterna maste ocksa vara god.

Ange i programbladet adresser pa de olika platserna, detta for anvandning av bl.a. bilister t.ex.
med GPS.

Kost
Vid NORDLEK stammor skall det arrangeras med bestallning av mat pa anmélningsblanketten,
frukost (morgonmat), lunch (frokost) och middagsmat(aftensmad).

Var uppmarksam pa att manga deltagare har problem med olika slag av allergier.

Under de senare stdmmorna har det varit populdrt med olika kafémiljoer, dér deltagarna kan
kopa kaffe, lask och kanske 6l, samt latta maltider, kakor och snacks.

Det &r bra om det ocksa kan vara kafémajligheter i samband med campingplatsen och pa det
sattet ocksa inkomster for stiammoarrangorerna.

Officiella kontakter mellan Nordlek och kommuner
Under stammor bor det vara en mottagning som kommunen arrangerar. Radet far da mojlighet
att tacka vardstaden. Vanligen 6verracks en gava fran Nordlekradet och fran respektive land.

Pins och stammomarken

Det ar viktigt att det finns pins och/eller stammomarken till utdelning eller forséljning. Manga
deltagare har dessa som samlingsobjekt. Det &r viktigt att pins och stimmomérken &r av en god
kvalitet. Kom ihag Nordleks logo pa eller i samband med stimmomarket.
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Pressfragor

For att ett evenemang skall bli lyckat sa galler det att fa ut sd mycket PR som majligt. En hel del
information kan sandas ut via massmedia. Man maste dock borja i tid med planeringen av PR
aktiviteter.

Senast ett ar innan stammans genomfdérande bor stammoarrangdren ha utsett en presschef. Denna
skall svara for samtliga kontakter med massmedia. Presschefen skall ta kontakt med Nordleks
styrelse for att vara orienterad om hela Nordleks verksamhet och dess arbete. Det &r en fordel att
presschefen har tat kontakt med Nordleks styrelse under sjalva stamman. Han/hon bor arrangera
olika typer av pressarrangemang.

Med fordel kan man ha en liten grupp som arbetar med pressfragor.

OBS! Tank pa att staimmoarrangoren ocksa svarar for att massmedia i de Gvriga nordiska
landerna skall informeras om evenemanget. Anvand garna Nordleks kontaktnatverk for att na
utanfor vardlandets grénser.

Sjukvard

Da sa manga méanniskor ar samlade pa en plats behovs en val fungerande sjukvard/forsta hjalpen.
Sjukvardspersonal behdvs vid stammokansliet hela tiden. Vid invigningen, festuppvisningen och
avslutningen behdvs extra sjukvardspersonal.

Det bor finnas en parm bl a i kansliet och mdjligen pa andra platser om hur och var man nar
sjukvardpersonalen.

Det bor goras en riskanalys dar man utvarderar deltagarnas anmélningar fére stimman. En del
deltagare kan vara &ldre manniskor med den risk detta medfor. VI-KAN-gruppen med psykisk
utvecklingshdmning kan ofta féra med sig andra utmaningar. Allergier, matforgiftning,
smittoburna sjukdomar och sommarhetta kan ocksa utgora en risk.

Erfarenheterna under NORDLEK-stdmmorna &r lite olika. Under NORDLEK 2012 och
NORDLEK 2015 registrerade sjukvardspersonalen enbart mindre allvarliga handelser, sasom
sarskador pa slitna dansfotter.

Stammokansliet under sjalva stamman

Det &r viktigt att stimmokansliet ar centralt placerat i staimmoomradet. Av naturliga skal
kommer ett kansli alltid att dra till sig deltagarnas uppmarksamhet. Det ar h&dr som man forvéntar
sig att fa information och losa alla problem. Pa stammokansliet bor det finnas datorhjalp garna
framme vid informationsdisken, sa att informatorer/stammopersonal latt kan kontrollera i datorn
vad som galler for en viss aktivitet eller deltagare. Pa detta satt kan man ocksa latt &ndra en
deltagares olika 6nskemal och hela tiden hélla registren aktuella.

Det ar viktigt att det alltid finns finsk/nordisk tolkningshjalp pa stimmokontoret. Dessa tolkar &r
centrala personer i stammans forverkligande och i olika aktiviteter och skall ha god kunskap i
hur stdamman fungerar.

Trycket pa stammokansliet kommer att variera under stimman, och ar framférallt stort vid
ankomstdagarna. De flesta kommer att ankomma ungefar samtidigt. Stimmokansliet bor darfor
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ha extra personal, extra dppettider och extra utrymme under ankomstdagarna, och med nagon
jour-16sning for de som kanske ankommer utanfor stammokansliets ordinarie Oppettider.

Stdmmokontor

For att inte forvaxla Nordleks kansli med stammans kansli ar det viktigt att man har tva olika
namn. Stdmmoarrangorerna kan kalla sitt kansli for Stammokansliet eller Stammokontoret.
Ordet "stamma” bor inga .

Teknik

Det ar helt centralt for en stamma att tekniken fungerar under den. Nordlekradet rekommenderar
att man gor avtal om ljud och ljus med ett professionellt féretag. Det ar viktigt att foretaget har
professionella vid genomférandet av de olika arrangemangen, och helst med erfarenhet av att
jobba med folkmusik.

Pa senare stammor har Gversattning i samband med invigningen och andra arrangemang visats pa
storbildsskarmar.

Tolkar och annan hjalp

Av tradition ar det finlandska deltagandet i stimmorna ganska stort. Manga av deltagarna fran
Finland har svart att forsta ett annat nordiskt sprak, helt enkelt darfor att det finska spraket tillhor
en annan sprakgrupp (den finsk-ugriska). Det ar darfor nédvandigt att stimmoarrangoren har
tolkar till forfogande. Detta géller speciellt vid 6ppnings- och avslutningsceremonierna, festupp-
visningen och pa stammokansliet. Dessutom bor det finnas tolkning pa konserter och eventuellt
aven pa danskvéllar, och behov av tolkning kan aven finnas pa kurser och utflykter.
Uppskattningsvis behdvs det 100-200 timmars tolkningsarbete under en stdmma. Tolkarna bor
beharska spraket gott.

Tolkning kan ske med frivilliga lokala tolkar eller med betalda tolkar. Det gar ocksa att finna
tolkar bland deltagarna till stamman, och framforallt i gruppen finlandssvenska deltagare. Om
det bedoms svart att finna lokala tolkar ar det lampligt att erbjuda ndgon form av kompensation
till deltagare som staller upp som tolkar under ett betydande antal timmar (t ex 10-20 timmar).
Lampligen kan det erbjudas rabatterad eller efterskankt stimmoavgift, fria konserter eller
liknande.

For att definiera behovet av tolkning och sakerstélla kvaliteten pa de som ska vara tolkar &r det
rekommenderat att den lokala arrangoren stimmer av denna fraga med Nordleks styrelse sa fort
som mojligt efter 15 mars.

Utover tolkning under stamman bor det ocksa observeras att det finns ett stort behov av
Oversattning av texter fore stamman.

Gronland har forst pa senare tid kommit med i Nordlek-arbetet. Da gronlanningar deltar ar det
darfor viktigt att de ges speciell hjélp att finna sig tillratta.

Dokumentet &r reviderat 2019 av Nordleks styrelse och utskott Sida 16 av 20



”Kan och skall” — instruktion till arrangérer av NORDLEK
Praktiskt under stamman — arrangemang och aktiviteter

Arrangemang
Arrangemang som skall genomféras vid NORDLEK-stdmmor, och som betraktas som
nodvandiga att genomfdra under stdmman:
e Oppningsceremoni
Festuppvisning
Avslutningceremoni
Gemensamma nordiska dans- och spelarrangemang
Workshops med folkdans resp. folkmusik fran de flesta nordiska landerna, och gérna fran
de sjalvstyrande omradena, separat eller samordnat
Fri samt ledd dans fran de flesta nordiska landerna, och gérna fran de sjalvstyrande
omradena
Logi pa skolor och camping
Matservering
Nordiska folkloreuppvisningar
Sangarrangemang
Veterantraff
Dansarrangemang dar samdanser fran tidigare stammor dansas (s k Nordisk Mix)
Nordiskt sommarléger for ungdomar dagarna fore stamman
Instruktors- och spelmanssamling fére eller i bérjan av stamman
Ungdomsaktiviteter
Barnaktiviteter

Andra arrangemang som ofta genomfors vid NORDLEK-stdmmor:
e Konserter
e Uppvisningar
e Historisk bal (bal med historisk dans/herrskapsdans/hogrestandsdans), som arrangeras i
samarbete med Né&tverk for Historisk Dans i Norden
VI-KAN
Utflykter
Tavlingar i t ex spel till dans, komposition, uppvisningar mm.
Folkdréktsutstélining, draktseminarier, hantverksseminarier osv.
Stammotag

Avslutning

Vid avslutningen forekommer det tacktal. Nordlekradet har tagit beslut om att endast en
representant for Nordleks medlemmar tackar pa vagnar av alla medlemmar.

Inga gavor 6verlamnas till arrangoren i detta skede, d.v.s vid avslutningen. Detta for att undvika
manga tal som drar ut pa tiden.

En tradition har utvecklats sedan 1988-ars NORDLEK-stamma. Nordleks fana/flagga
Overlamnas av arrangoren till kommande stimmoarrangemang. Man kan gédrna gora en liten
extra programinsats vid detta hogtidliga 6gonblick. Den lokala arrangdren beslutar sjalv om
flaggan 6verlamnas vid festuppvisningen eller vid sjalva avslutningen pa annat stélle.
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Avslutningen ska innefatta en lockande inbjudan for nasta stamma. Mojlighet ska ges for
arrangoren av nésta stimmoarrangemang att gora detta samt presentera sig.

I Ovrigt avgor arrangoren sjéalv hur avslutningen planeras och forverkligas. Stammodeltagarna
forvantar sig att avslutningen skall vara festlig och nagot att minnas.

Dansen under NORDLEK-stdmman

Folkdans- och kulturutskottet har arbetat aktivt for att forbereda varje stamma for var gang. Da
det i utskottet sitter representanter fran varje land, och manga avtalsparter ar representerade, kan
dessa personer ge stammoarrangdrerna en god bild av vilka idéer som &r bra att ta till sig och
vilka som inte I6nar sig att anvanda pa en stimma.

Folkdans- och kulturutskottet deltar garna i ett mote i planlaggningsskedet av stamman sa tidigt
som mojligt (2-3 ar fore genomforandet). Utskottet vill ocksa tillsammans med
stdmmoarrango6rerna vara med i planldggningen och utférande av arrangemangen, och speciellt
nar det ar fraga om gemensamma nordiska dansarrangemang kan man med fordel ta kontakt med
utskottet. Folkdans- och kulturutskottet bor vara den primdra samarbetspartnern nér det galler att
planera dans under NORDLEK-stdmman.

Utskottet ar ocksa ansvarigt for att frambringa videoupptagningar och beskrivningar for
samdansen under festuppvisningen.

Festuppvisning

Stdmmoarrangoren ska se till att det vid ett eller flera tillfallen bereds mdjlighet for deltagare
fran varje land och sjalvstyrande omrade, samt VI-KAN, att gemensamt dansa ett kortare
uppvisningsprogram. Vidare ska de utvalda samdanserna och samspelslatarna framforas vid
massuppvisningar.

Hur denna uppvisning/dessa uppvisningar i évrigt skall ga till avgor stammoarrangoren helt
sjalv. En rekommendation &r dock att inga langre tal skall hallas. Egentligen racker det med att
ansvarig for stammokommittén hélsar valkommen och kort redogdr for programmet. Till detta
evenemang har man ofta salt biljetter till allmanheten/publikum och de kan behdva veta nagot
om NORDLEK stammor och Nordleks verksamhet och vad publiken kommer att fa se.

Tréaning och dvning infor uppvisningarna ska effektiviseras sa att vantan inte blir for lang, och
dricksvatten ska finnas tillgangligt.

Uppmana gérna deltagare att inte ta med sig paraplyn in pa arenan. Om det regnar kan deltagarna
i stallet satta pa sig en genomskinlig regnrock/kappa. Publiken vill naturligtvis ocksa se
deltagarnas drakter/bunader och det gér man inte om alla gar med paraplyn som dessutom bér
olika former av reklam.

Var uppmarksam pa att finska deltagare som bor i Sverige ofta deltar i det finska eller
finlandssvenska festuppvisningsprogrammet.

Folkmusik under stamman

Nordlek arbetar tillsammans med den lokala stdammoarrangdren for att ggra NORDLEK mer
attraktivt for spelman och spelgrupper som inte &r kopplade till ett folkdanslag. Programmet bor
laggas upp sa att det blir lockande aven for denna grupp. Den lokala stammoarrangdren &r
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ansvarig for detta, men arbetet kan med fordel ske i tat dialog med Nordleks styrelse och/eller
folkmusikutskott.

Nordlekradets folkmusikutskott ansvarar for att de sa kallade allspelslatarna tas fram och sands
ut till avtalsparterna. Det ar ocksa folkmusikutskottet som arrangerar kompositionstavlingen
innanfor NORDLEK-stamman.

Eftersom manga arrangemang sker utomhus behovs ofta mikrofoner till spelménnen. Speciellt
viktigt ar det om spelméannen befinner sig langt fran publiken eller &r pa ett stort och vidstrackt
omrade.

Vid festuppvisningen &r det extra viktigt med scenutrymme och ljudutrustning. Det &r viktigt att
tekniken dr god och att det finns professionella tekniker pa plats for ljud och ljus under
stdmmans olika evenemang.

Det ska finnas intrumentférvaring i last och bevakat utrymme dar spelméan kan lamna sina
instrument. Instrument-transport ar bra att ordna for langre strackor t.ex. stimmotag.

Det bor ocksa finnas notstall pa plats for utlaning.

Invigning av stamman
Arrangdren bestdammer sjalv hur stdmman 6ppnas eller invigs. Klart &r dock att deltagarna
forvantar sig en extra festlig tillstallning i samband med invigningen.

Sjalva invigningen brukar starta med att de nordiska fanorna/flaggen (fanborgen) marscherar in.
Forst i fanborgen bérs Nordlekradets fana/flagga och darefter Danmark,Finland/Suomi, Island,
Norge, Sverige, Fardarna, Gronland och Aland. Dock med arrangérslandet sist.

For att undvika att fa for manga tal vid invigningen har Nordlekradet tagit beslut om att endast
Nordleks ordférande/styrelsens representant talar pa vagnar av de nordiska
ldnderna/avtalsparterna.

Ovriga tal som kan forekomma vid invigningen &r ordforande for stammokommittén samt nagon
officiell person som inviger stdmman (t.ex. kung/drottning/president, kulturminister eller
landshdvding/fylkesmann/ amtmand) .

Under invigningen ska det ges inspirerande exempel pa vad som erbjuds under stiamman, samt
finnas inslag av samnordisk karaktér, eller fran flera av de olika landerna. Som exempel kan
invigningen ge smakprov pa vad landerna har att bjuda pa under sjalva stammodagarna, eller
visa olika landspresentationer som ett program.

Man kan garna be deltagarna béra folkdrakt vid invigningen.
Eftersom Nordlek/medlemmarna fungerar som nagot av stammans beskyddare och har officiella

representanter fran respektive medlem sa bor dessa uppmarksammas lite extra. Vid invigningen
bor finnas reserverade platser for radet, utskottens ordféranden och styrelse.
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”Kan och skall” — instruktion till arrangérer av NORDLEK

Sang

Det ska erbjudas sangarrangemang under stimman, t ex i form av sangtraffar och kurser. Sanger
for dessa tillfallen kan tillgangliggoras i form av en sangbok for stimman, men enklare former
av spridning kan ocksa anvéandas. Sangarrangemangen kan med fordel vara i form av visstugor,
och garna dar flera nationaliteter deltar samtidigt. Exempelvis kan visstugorna ha olika teman
(sasom karleksvisor, dryckesvisor,...).

Stammoarrangdren svarar for copyrightkostnader. Arrangdren kan dock sjélv satta granser for
hur hog kostnad man &r beredd att sta for nar det galler tryckning och copyright.

Stamman ska ocksa vid nagot officiellt sasmmanhang, sasom vid invigningen eller i samband
med massuppvisningar, tillse att respektive lands nationalsang sjungs. Texter till alla
nationalsanger kommer att finnas tillgangliga pa Nordleks hemsida (www.nordlek.org).

Ungdomslager
Sedan NORDLEK 2012 har det anordnats ett nordiskt sommarlager for ungdomar dagarna fore
stdmman. Detta har varit mycket framgangsrikt, och har nu blivit en etablerad modell.

Stammoarrangoren ska darfor anordna ett nordiskt sommarléager for ungdomar nagra dagar fore
stamman, t ex fran fredagen eller 16rdagen fore stamman. Sommarlagret kan typiskt rikta sig till
ungdomar ungefar mellan 13-25 ar. Programmet bor innehalla dans och musik, men andra
programpunkter kan ocksa erbjudas. Ungdomarna bor erbjudas att bo kvar tillsammans dven
under den efterfoéljande NORDLEK-stdmman.

Utflykter

| forbindelse med att en stdmma arrangeras ordnas det utflykter till sevardheter i narheten av
stdmmoplatsen. Det & som regel stort intresse for dessa arrangemang. Utflykterna betalas
separat, men om alla deltagare skall pa samma utflykt, ar det praktiskt att ta med denna kostnad i
stdmmoavgiften.

Atminstone vissa utflykter bér erbjudas pé t ex finska, eller med tolkning.

VI-KAN

Anmal tydligt pa forhand vilka villkor det finns for dessa grupper som har psykiska och fysiska
handikapp att delta. | vad kan dessa grupper delta och vad boér de inte delta i. Skall VI-KAN
grupperna kunna delta i allt (fullt integrerade), eller endast i delar av det officiella programmet
(en stamma i stimman). Bagge formerna har prévats och det &r upp till vardlandet att besluta pa
vilka villkor grupperna deltar.
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