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NORDLEK

”Kan och skall” — instruktion till arrangérer av BARNLEK

Till Dig som arrangerar Nordleks folkdans- och folkmusikstamma

Sedan 1975 och senare fornyat &r 2006 fanns ett samarbetsavtal mellan nordiska folkdans- och
folkmusikorganisationer. Avtalet kallas Nordlekavtalet. 2012 omvandlades avtalet till en férening,
forbundet Nordlek. I stadgarna finns inskrivet att vart 3:e ar arrangeras en nordisk folkdans- och
spelmansstimma kallad NORDLEK. Sedan 1992 har det ocksa arrangerats BARNLEK for barn
och ungdomar 8-16 ar. Dessutom har ocksd mindre stimmor ordnats pé Island (ISLEK), Faroarna
(HAVLEK), Grénland (GRONLEK) och Aland (ALEK) med ojimna mellanrum.

Nordleks rad dr det hogsta beslutande organet inom organisationen. Nordlekradet beslutar formellt
om vilket land som skall f4 till uppdrag att arrangera en nordisk stimma. Genom aren har
Nordlekradet tagit beslut om manga saker som beror stimmors arrangemang. Utover detta har det
under aren ocksé utkristalliserats praxis som &r svér att kéinna till ifall man inte deltagit i
arrangemangen tidigare pa nordiskt plan. Vi hoppas att detta dokument skall vara dig till mycken
nytta och onskar dig lycka till i arrangemangen av nordiska staimmor

Har du fradgor dr du vilkommen att ringa eller skriva till dina samarbetspartner inom Nordlekradet
eller Nordleks styrelse.

For att lattare finna 1 detta dokument ar rubrikerna uppsatta 1 alfabetisk ordningsfoljd.

Fakta om Nordlek

Nordlek dr en forening dér olika organisationer frdn Norden ar
medlemmar. For ndrvarande (2023) har Nordlek som medlemmar 18
medlemsorganisationer som tillsammans representerar omkring 40 000
medlemmar. Nordleks hogsta beslutande organ ér radet, och rddsmaote
(ordinarie eller extraordinarie) hélls normalt sett tvd ganger under en
tredrsperiod. Nordlek har en styrelse med en ledamot fran respektive
nordiskt land. Vidare finns det tre utskott som arbetar med speciella
dmnesomréaden: Barn- och ungdomsutskottet (BUFF), Folkdans- och
kulturutskottet och Folkmusikutskottet. Utskottens priméra uppgift ar
att stotta stammoarrangorer.

Med ”Nordlek™ avses foreningen Nordlek, medan "NORDLEK”
(skrivet med versaler) avser NORDLEK-stimmorna. Varje
NORDLEK-stimma far vidare namn efter aret den genomfors, sdsom
NORDLEK 2018. Mindre stimmor och BARNLEK bendmns pa
liknande sitt, sésom ALEK 2019 och BARNLEK 2026.

Lis mer om Nordlek pa var hemsida www.nordlek.org.
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Anmalan till stammor

Anmilning skall idag kunna goras elektroniskt, gdrna med en gruppanmalan till BARNLEK.
Nordleks medlemsorganisationer har ritt att fa information om deltagare anmaélda fran deras
organisationer.

Reklam for stimman skall finnas pd en www-adress och pé sociala medier (till exempel
Facebook).

Arrangorerna kan vilja att ha en forhandsanmélan. Forhandsanmélan kan ge en bild av hur manga
som kommer att delta frn varje land, men den &r inte bindande. Om stimmoarrangdrerna 6nskar
ha en forhandsanmélan bor den sidndas ut senast 1 augusti aret fore stimman.

Anmailningssystemet skall presenteras, tillsammans med programmet, f6r
medlemsorganisationerna senast till Nordleks utskottsmoten i november aret fore stimman.
Anmailan bor 6ppnas senast 1 mitten av december, och absolut senast 1 mitten av januari, och sista
anmilningsdag bor vara i mitten/slutet av mars.

Av anmilan ska framga:
- Persondata
- Kontaktuppgifter
- Grupptillhorighet
- Nationalitet
- Om deltagaren dr medlem hos en av Nordleks medlemsorganisationer, och i sa fall vilken
- Om deltagaren dr spelman och/eller dansare
- Om deltagaren ir instruktor och/eller gruppledare

Arrangemang

Arrangemang som Nordleks styrelse ser som helt nddvindiga att genomfora under BARNLEK:
+  Oppning

*  Nationella uppvisningar

. Avslutning

*  Gemensamma nordiska dans- och spelarrangemang

. Workshop 1 dans, musik och annat

*  Logi pa skolor

. Matordning

Andra arrangemang som ofta genomfors pd BARNLEK-stammor

«  Utflykter
. Stammotag

Avgift till Nordlek
Stimmoavgiften frin BARNLEK f6ljer beslutet frdn Nordleks rddsméte 27. 5. 2017.

Avgiften till Nordlek ar tillsvidare 30 SEK/deltagare. Avgiften kan komma att justeras av ett
kommande radsmote.
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OBS! Denna avgift inbetalas automatiskt till Nordlek efter stimmans genomforande, men senast
den 1 december stimmodret. Om arrangoren sa 6nskar, och efter verenskommelse med Nordleks
styrelse, kan Nordlek istillet skicka en faktura pa aktuellt belopp.

Avgiften ger Dig ritt att anvdnda Nordleks logotyp pd alla trycksaker och digitalt, och det
kontaktnét som Nordlek har.

Avgift till stamman (Staevhemaerkepris)
Sedan BARNLEK 2014 dr den nationella avgiften per deltagare som tas ut av respektive land
samma for alla lander. En stimmoavgift som inkluderar den nationella avgiften per land och

Nordleks avgift kommuniceras direkt fran stimmoarrangéren. Enligt beslut pd radsmotet
27.05. 2017 ar denna nationella avgift tillsvidare 250 SEK/delt.

Resten av stimmoavgiften tacker utgifter for kost och logi, for att kunna delta i stimmans dans-
och spelarrangemang, 0ppning och avslutning, samt nationella uppvisningar. Stimman kraver in
sarskilt belopp for utflykter med mera.

Avslutning
Arrang0ren avgor sjdlv hur avslutningen planeras och forverkligas. Stimmodeltagarna forvéntar
sig att avslutningen skall vara festlig och ndgot att minnas.

Vid avslutningen forekommer det tacktal. Nordlek har tagit beslut om att endast en representant
for Nordleks organisation tackar pa vignar av alla avtalsparter. Talen ska vara korta och riktade
till barn.

Inga gavor dverldmnas till arrangoren 1 detta skede, det vill sdga vid avslutningen. Detta for att
undvika ménga tal som drar ut pé tiden.

En tradition har utvecklats att vid avslutningen 6verldmna en budkavel till arrangéren av
kommande BARNLEK. Man kan girna gora en liten extra programinsats vid detta hogtidliga
Ogonblick. Den lokala arrangdren beslutar sjélv nir budkaveln 6verldmnas.

Barn och Ungdomsutskottet for Folkdans och Folkmusik

Barn- och Ungdomsutskottet for Folkdans och Folkmusik (BUFF) arbetar aktivt for att forbereda
BARNLEK. Da det i utskottet sitter representanter fran varje land, och manga avtalsparter r
representerade, kan dessa personer ge stimmoarrangéren en god bild av vilka idéer som ér bra att
ta till sig och vilka som inte 16nar sig att anvinda pa en stimma.

BUFF ska traffa den lokala stimmoarrangdren i planeringsskedet, girna 1,5-2 ar fore stimman.
Detta méte kan ske 1 samband med utskottsmdte under sommaren eller hosten.

Utskottet bor ocksé tillsammans med stimmoarrangdrerna vara med 1 planeringen och utférande
av arrangemangen, speciellt nir det dr frdga om gemensamma nordiska dansarrangemang kan man
med fordel ta kontakt med BUFF. BUFF ar den primira samarbetspartnern nar det skall planeras
dans under BARNLEK-stdimman.
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De nationella stammoorganisationerna

Varje land och sjilvstyrande omrade utser inom sig en huvudansvarig for deltagandet i
planeringen och koordineringen av dans- och spelarrangemang i stimman. Fran Finland 4r det tva
personer, en for de finsksprakiga grupperna och en for de svensksprékiga grupperna.

Vilka dessa huvudansvariga ledare dr meddelar respektive nationella
stimmoorganisation/nationalkommitté till stimmoarrangdrerna. Man brukar utse dessa ansvariga
ledare cirka 1 ar i forvdg. Stammoarrangoren ser till att de nationella stimmoorganisationerna/
huvudledaren for respektive land har en lista 6ver de deltagande folkdanslagen och
spelmansgrupperna och deras ledare, (se under information).

De nationella stimmoorganisationerna’/huvudledarna dr ansvariga for att utse instruktorer,
dansgrupper, sangledare, spelmin och sa vidare till de aktiviteter som stimmoarrangoren i forvig
har onskat, och ska vidare meddela stimmoarrangdren om vilka som utsetts for respektive
aktivitet 1 s god tid som mgjligt. Om man av ndgon anledning inte lyckas hitta ansvariga for
ndgon aktivitet méste detta meddelas till stimmoarrangdren med god framforhallning.

Deltagare i stamman - Vem kan delta?
BARNLEK ér i huvudsak avsedd f6r barn och unga i aldern 8-16 ar. Endast barngrupper med
medf6ljande ansvarig vuxen kan anméla sig.

Principen &r att man deltar pa stimmans méalgrupps villkor, d.v.s. vill ndgon vuxen delta i en
BARNLEK-stimma sa far han/hon vara beredd pa att alla arrangemang ar anpassade for barn och
yngre tondringar. Vuxna som inte deltar som ledare eller spelmédn kan vara sprédkambassadorer
eller hjdlpa till pa annat sdtt. Varje deltagande grupp avgor sjélv hur manga vuxna som deltar med

gruppen.

BARNLEK dér till for alla medlemsorganisationer som ingér i Nordlek inom malgruppen. Grupper
som ej dr medlemmar 1 Nordlek kan delta till ett hogre pris.

Dessutom kan stimmoarrangodrerna invitera andra till BARNLEK 1 det fall dessa grupper dansar
nordisk folkdans eller spelar nordisk spelmansmusik.

Onskar man grupper till BARNLEK som upptrider med andra léinders danser eller spelmansmusik
(till exempel Orkney 6arna, Shetland eller nagon av de baltiska staterna), skall Nordleks styrelse
godkinna detta. Vid kvotering av deltagare, gér deltagare frin medlemsorganisationerna alltid fore
alla andra och deltagare 1 hela stimman fore weekenddeltagare.

Deltagarlistor

Nér anmélningsfristen har gétt ut dr det viktigt att det utvéxlas databaser mellan
stimmoorganisationen och ”’de nationella stimmoorganisationerna”. Det kan vara upplysningar
om var den enskilda deltagaren skall bo, vem som &r dansare, vem deltar som &vrig, vilka
uppvisningar deltar dansarna i, om spelmén och i vilken orkester han spelar, utflykter, mat o.s.v.
Det ar viktigt att forsta, att det Aven utfors ett mycket stort arbete i varje land i de nationella
stimmoorganisationerna, for att stimman eller liknande arrangemang skall bli bra. Generellt dr det
bittre att ge for mycket information 4n for litet.
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GDPR-forordningen: Det skall upplysas om att persondata behandlas efter gillande regler. Det
skall ocksa upplysas om att insamlad data kommer att vidareforas till de nationella
stimmokontakterna i de olika linderna/sjilvstyrande omrédena och att GDPR ocksé géller for
dessa nationalkommittéer. Staimmokontakterna ska i detta sammanhang betraktas som en del av
stimmoarrangoren.

Ekonomi
Stammans ekonomi dr oberoende av Nordlek. Stimman betalar en avgift till Nordlek (se Avgift
till Nordlek).

Det skall ges friplatser till ett begrénsat antal deltagare, vilka har fritt intrdde till stéimmans
arrangemang (se under Friplatser nedan).

Nordleks styrelse tar del av stimmans bokslut nér det dr reviderat, dock senast den 31. december
stimmoaret.

Betalningen till BARNLEK kan goras landsvis eller gruppvis. Om betalningen gors landsvis kan
den nationella avgiften dras av innan betalningen till BARNLEK gors.

Deltagare som inte &r medlem i organisation som dr medlem i1 Nordlek ska betala en extra avgift
som tillfaller Nordlek.

Fanor/flaggor

Fanor/flaggor kan stimmoarrangoéren be huvudledarna frin respektive land att ta med sig. Dessa
fanor/flaggor ska anvénds vid minst en av invigning, massuppvisning och avslutning. Lagg marke
till att ordet fana pa svenska betyder en nationell flagga som man bir pa sting. Ordet flagga pa
svenska betyder en flagga som man hissar upp t.ex. utanfor en byggnad.

Pé norska existerar bara ett ord nimligen flagg. Ange dérfor att det bor vara en flagga som man
bar vid inmarscher. Hur fanorna anviands under invigning och avslutning skall tydligt pa férhand
overenskommas och 1 bild forevisas. Behov av eventuell fanvakt ska ocksa meddelas.

Da flaggor sitts upp t.ex. utanfor stimmokansliet ska de hidnga i alfabetisk ordning enligt fo6ljande:
forst Nordleks flagga, sedan de fem ldnderna: Danmark, Finland, Island, Norge och Sverige,
direfter de sjilvstyrande omradena: Firdarna, Gronland och Aland. I manga linder finns det
nationella regler om att t ex landets egen flagga ska hinga forst, och i sa fall ska dessa regler
foljas.

I stimmotaget tdgar ldinderna i samma alfabetiska ordning, men med arrangérslandet sist. I borjan
av stdimmotaget och i flagg/fanborg tagar flaggorna i samma ordning med Nordleks flagga forst.
Fanor/flaggor fran ldnder utanfor norden far anvindas vid stimmotag, men ska inte gd med i
borjan av stimmotéget eller 1 flagg/fanborg.

Ordet standar betyder pa svenska att det dr en fana som har till Exempel foreningens eller

distriktets mérke eller symbol pé sig. Standard birs pa stdng. Bordsstandard &r en bordsflagga med
symbol pa. I Norge talar man om bordsfane.
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Behover stéimmoarrangdrerna fanbérare/flaggbidrare fran vart land bér man i god tid meddela
huvudledaren frén respektive land om detta, innan man kommer till stimman. Meddelas bor dven
vid vilka tillfdllen fan- och flaggbérare behovs.

Nordlek innehar ett antal nationella flaggor och Nordlek-flaggor, vilka &r tillgdangliga for
stimmoarrangdren att anvanda. Kontakta Nordleks styrelse for mer information om detta.

Ferie/ Semester
Manga deltagare héller ferie/semester samtidig med att delta i stimman. Dérfor har deltagarna en
forvantning till arrangérerna om att deras ferie/semester blir god med manga fina upplevelser.

Folkmusik, dans och sang under staimman

Varje kvill under stimman skall det finnas minst tva lokaler for kvillsdanser. Det kan med fordel
vara styrd dans i den ena och dans med inriktning pd ungdomar i den andra. En lokal {for nattdans
skall ocksa finnas. Det ar viktigt att fA en god balans mellan ledd/styrd dans och fri dans.

Under BARNLEK skal arrangeras workshops i dans, sang, musik. Forutséttningen for att
arrangera musikworkshops dr att musikgrupper deltar. De nationella organisationerna kan aldaggas
att stélla upp med ledare till kurserna.

Det ska finnas instrumentforvaring i last och bevakat utrymme dir spelméin kan ldmna sina
instrument. Instrument-transport &r bra att ordna for ldngre strickor t.ex. stimmotag.

Friplatser

Till stimman har stdimmoorganisation for nistkommande BARNLEK rétt att motta 5 friplatser for
att kunna f6lja med i arbetet under stdimman, och fa idéer till den kommande stimman.
Stimmokommittén uppmanas att halla ett mote under sjdlva stimman tillsammans med dessa 5
personer fran kommande arrangdrsland for att utvixla erfarenheter och ge svar pa fragor som det
foljande virdlandet vill stilla.

Nordleks styrelse och ordforande eller annan representant for de 3 utskotten har fritt deltagande
till hela stdimman. Stimmoarrangoéren kan paldgga dessa representanter for Nordlek uppgifter
under stimman som kan kopplas till deras roller. Friplatserna ger fritt deltagande till alla
evenemang pa stimman, mat och logi pé skolan, men inte utflykter eller annat som inte ingér i
stimmoavgiften.

Det 4r max 13 personer som skall ha fritt deltagande till stimmorna). Det ska ej betalas avgifter
till 1anderna eller Nordlek for dessa.

Forlaggning/inkvartering

Under stimmodagarna bor de flesta deltagarna pa skolor. Skolorna skall vara vilbevakade dygnet
runt sé att inga obehoriga tar sig in pa skolorna. Lokalarrangorerna sorjer for att det finns lokala
nattvakter i skolorna. P& de senaste arens stdimmor har det erbjudits mojligheter att hyra
luftmadrasser, vilket varit uppskattat.

Hiftet &r reviderat 2023 av Nordleks Barn- och ungdomsutskott och Nordleks styrelse Sida 8 av 16



NORDLEK

”Kan och skall” — instruktion till arrangérer av BARNLEK

For skollogi méste det minst berdknas 5 m2 per person. Det méste vidare finnas duschmgjligheter
i ndra anslutning (dvs inom gangavstand) fran alla skolboenden. Atminstone nagot stille for
duschning maste vidare vara 6ppet dygnet runt. Man bor vidare rdkna med en toalett/40 deltagare.

Patrullering av skolorna dr nddvindig. Gor det till en vana att vid olika tider kontrollera omradena.
Oregelbundenhet dr viktigt. Tjuvar ldr sig snabbt vilka tider som skolorna &r tomma och slér da
till.

Forsok att blanda ldnderna pé forldggningarna. Tanken med det nordiska samarbetet &r att triffas
over grinserna och da ar forliggningarna en bra plats.

Gaster
Stimmoarrangdren fir inbjuda géster till stimman. Kostnaderna for dessa géster betalas av
stdmmoarrangodren.

Om andra medlemsorganisationer inbjuder géster till stimman, betalar de sjélva utgifterna for
dessa.

Hur manga kommer det?
Under de senaste dren har man erfarenhet av ett varierande antal deltagare pd stimmorna.
BARNLEK stdmmor har ett deltagarantal pa ca. 500-1000 personer

Man skall vara uppmérksam pé att var och nér stimman &r placerad kan péverka deltagarantalet.

Information

Information dr en viktig del i arbetet med en stimma. Man kan egentligen aldrig informera for
mycket. Det dr viktigt att man skickar rétt information till ritt person. Stéimman ska ha en egen
hemsida.

Informationsverksamheten bor vara bade intern, d.v.s. riktad till de egna funktionirerna och
medlemsorganisationer i arrangdrslandet, och extern, d.v.s. till 6vriga medlemsorganisationer i
Norden. Starta informationen 1 god tid och skicka gidrna en paminnelse.

Informationen bor ocksé séndas till Nordleks styrelse.

Det ar viktigt att referat av stimmokommitténs moten sénds till Nordleks styrelserepresentant med
ansvar for stimmor och till ordférande i BUFF, av hinsyn till att missforstand inte sker och det
utvecklas problem som kunde ha undvikits. Annat sétt for att {4 till motsvarande
informationsoverforing kan dock avtalas i dialog med Nordleks styrelse. Det &r inte meningen att
Nordleks styrelse och BUFF skall blanda sig i stimmokommitténs arbete, men samtidigt bor man
forsta att Nordleks styrelse tillvaratar alla medlemsorganisationers intressen.

Kontaktuppgifter till personer inom Nordleks styrelse och utskott, samt hos
medlemsorganisationerna och lindernas utskott, formedlas till stimmoarrangdren fran styrelsen.
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Ett krav &r att Nordleks logotyp alltid ska finnas med i alla officiella sammanhang dér
logotypen/stimmomarket for stimman anvinds, sdsom pa trycksaker, T-shirts, brevpapper,
flaggor, presentationer, osv.

Info till deltagarna

Generell stimmoinformation ska finnas tillgdnglig pa stimmans hemsida. Utnyttja ocksd gidrna
sociala medier. Ménga anmaélningssystem ger idag ocksa mojlighet att sainda ut information direkt
till gruppledaren via e-post och sms. Ifall det blir &ndringar i programmet under stimman, maste
informationen om dem formedlas tydligt till deltagarna.

Kom ihég att ha en god skyltning for deltagarna nér de anldnder till stdimman, klar information om
bussrutter, P-platser, korvagar.

Vigen till stimmokansliet skall vara vél skyltad, med stora skyltar och bokstaver. Tank pa att sétta
skyltarna ganska tétt laings med vagen.

Skyltningen till de olika aktiviteterna maste ocksa vara god.

Deltagarna i stimman fér ett programblad nar de kommer, dér finns program, karta dver
stimmoomradet och ev nationalsdngerna. Ange 1 programbladet adresser pé de olika platserna,
detta for anvandning av bl.a. bilister t.ex. med GPS.

Info till den nationella stammokontakten/ organisation(er)

Var mycket tydlig med hur informationen om olika uppgifter ges, t.ex.

Vi 6nskar en grupp pa 16 dansare, som skall visa kadriljdanser fran Karelen, Danmark, osv. INTE:
vi onskar nagra dansare.

Eller

Varje land ser till att det finns 1 fana, d.v.s. endast 1 fana/ land (flagga pa stang), och 1 fanbérare i
drikt med 1 fanvakt. INTE: varje land ser till att det finns fanor.

Forklara tydligt vad som menas med de speciella arrangemangen/aktiviteterna; speciellt med de
arrangemang och aktiviteter som har intridesavgift.

Vad 6nskar arrangoren att man visar vid olika arrangemang?

Hur mycket och var skall deltagarna vara i drékt, INTE vi onskar att deltagarna bdr drdkt sd
mycket som mojligt.

Var tydlig till den nationella kontaktpersonen 1 respektive land. Deadlines skall hédllas, men
deadlines skall goras sa att de kan hallas.

Stimmoarrangdren informerar ofta via landernas respektive nationella kommittéer. Det dr viktigt
att de nationella kommittéerna skickar relevant information vidare till berérda medlemmar.

Invigning av stamman
Arrang0ren bestimmer sjdlv hur stimman 6ppnas eller invigs. Klart &r dock att deltagarna
forvantar sig en extra festlig tillstdllning 1 samband med invigningen.
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Sjdlva invigningen brukar starta med att de nordiska fanorna/flaggen (fanborgen) marscherar in.
Forst 1 fanborgen bérs Nordleks fana/flagga (vad géller ordningen pa fanorna, se Fanor och
Flaggor).

For att undvika att fa for ménga tal vid invigningen har Nordlek tagit beslut om att endast
Nordleks ordforande/styrelsens representant talar pa vignar av de nordiska
landerna/medlemsorganisationerna. Talen ska vara korta och riktade till barn.

Ovriga tal som kan forekomma vid invigningen #r ordforande for stimmokommittén samt ndgon
officiell person som inviger stimman (t.ex. kung/drottning/president, kulturminister eller
landshovding/fylkesmann/amtmand, eller ndgon annan “kénd” person).

Under senare tid har invigningen utvecklats till att ge smakprov pé vad ldnderna har att bjuda pé
under sjdlva stimmodagarna, t.ex. samdanserna.

Man kan gérna be deltagarna bara folkdrédkt vid invigningen.

Eftersom Nordlek/medlemsorganisationerna fungerar som ndgot av BARNLEK-stdmmans
beskyddare och har officiella representanter fran respektive avtalspart sa bor dessa
uppmarksammas lite extra. Vid invigningen bor finnas reserverade platser for radet, utskottens
ordforanden och styrelse.

Kommunikation

Innan stdimman skall det finnas kontaktuppgifter till de centrala personerna for arrangéren, e-mail
listor och telefonlistor till alla samarbetsparter. Nordlek styrelse sekretariatet@nordlek.org kan
vara behjdlpligt med att etablera de forsta kontakterna.

Kost

Vid BARNLEK-stimmor skall mat ingd som en del av stimmopriset.
Var uppmaérksam pa att minga deltagare har problem med olika slag av allergier.

Det bor finnas mojlighet att kopa t.ex. glass, dricka och ndgot dtbart vid stimmokansliet och
danslokalerna, utdéver de maltider som ingar som en del 1 arrangemanget.

Nationell uppvisning

Hur denna uppvisning skall ga till avgor stimmoarrangoren helt sjdlv. Uppvisningen ska ha ett
barnvénligt program. En rekommendation ar dock att inga lidngre tal skall héllas. Egentligen racker
det med att ansvarig for stimmokommittén hilsar vilkommen och kort redogor for programmet.
Aven samdanserna dansas med fordel hir. Till detta evenemang har man ofta silt biljetter till
allménheten/publikum och de kan behdva veta ndgot om BARNLEK-stimmor och Nordleks
verksamhet och vad publiken kommer att fa se.

Traning och 6vning infor uppvisningen ska effektiviseras sa att vintan inte blir for 1dng, och
dricksvatten ska finnas tillgéngligt.
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Ifall det regnar &r det bra att ha en reservplan med uppvisning under tak. Om uppvisningen dnda
halls utomhus kan deltagarna sitta pa sig en genomskinlig regnrock/kappa. (Det ar 1 sa fall
lampligt att sddana regnkldder finns att fa/kdpa i stimmokontoret.)

Officiella kontakter mellan Nordlek och kommunen

I samband med BARNLEK brukar kommunen ha mottagning da Nordlek och
landsorganisationerna har mdjlighet att tacka kommunen och dverldmna eventuella gavor.
Eftersom Nordlek inte har mote under BARNLEK ar det lampligt att de fran Nordleks utskott som
deltar och huvudledarna frén respektive lander bjuds in till denna mottagning. Det dr dé viktigt att
arrangoren meddelar vem som forvintas delta, sasom ordférande for Nordleks styrelse, dvriga i
Nordleks styrelse, ordférande for de fasta utskotten och 6vriga medlemmar i utskotten.
Arrangoren bor ocksa meddela hur manga som véntas delta och om de forvintas bara drikt.

Pins och stammomarken

Stimmoarrangdren har mojlighet att ta fram en egen logotyp for stimman.
Logotypen/stimmomarket bor ge ett modernt och lockande intryck. I vrigt finns det inga fasta
bestammelser om hur logotyp/stimmomaérke ska se ut. Logotyp/stimmomaéirke som tagits fram av
stimmoarrangoren ska dock godkdnnas av Nordleks styrelse innan den/det tas i bruk, och absolut
senast ett ar fore stimmans genomforande.

Ett krav dr dock att Nordleks logotyp alltid ska finnas med i alla officiella sammanhang dar
logotypen/stimmomaérket for stimman anvands, sdsom pa trycksaker, T-shirts, brevpapper,
flaggor, presentationer, osv.

Det ar viktigt att det utdelas pins och/ eller stimmomarken. Ménga deltagare har dessa som
samlingsobjekt. Det &r viktigt att pins och stimmomarken dr av en god kvalitet. Kom ihag
Nordleks logo pa stimmomaérket. Om det finns flaggor pa pinsen skall vérdlandets flagga vara
forst foljt av landerna 1 alfabetisk ordning och sedan de sjélvstyrande omradena.

Pressfragor

For att ett evenemang skall bli lyckat géller det att f4 ut s& mycket PR som mdjligt. En hel del
information kan séndas ut via massmedia. Man maste dock boérja i tid med planeringen av PR
aktiviteter.

Senast ett r innan stimmans genomforande bor stimmoarrangoren ha utsett en presschef. Denna
skall svara for samtliga kontakter med massmedia. Presschefen skall ta kontakt med Nordleks
styrelse for att vara orienterad om hela Nordleks verksamhet och dess arbete. Det dr en fordel att
presschefen har tit kontakt med Nordleks styrelse under sjdlva stimman. Han/hon bor arrangera
olika typer av pressarrangemang.

Med fordel kan man ha en liten grupp som arbetar med pressfragor.
OBS! Ténk pé att stimmoarrangdren ocksé svarar for att massmedia i de 6vriga nordiska landerna

skall informeras om evenemanget. T.ex. genom att ge pressmeddelande till medlemmarna i
utskottet s att de kan informera aktuell media.
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Rapportering till Nordlek-styrelsen
Efter stimman ska slutlig resultat- och balansrapport och organisationskommitténs slutrapport
Oversdndas till Nordleks styrelse, senast 31 december stimmodret.

Vidare ska material fran stimman sidndas till Nordlek-styrelsen for arkivering i Nordleks arkiv.
Stimmoprogram, stimmomaérke, affischer och andra relevanta trycksaker sinds som”hard-copy”.
Bilder, film och annat digitalt material som det &r mojligt att sammanstilla sédnds digitalt.
Upplysning av adress vart materialet skall sindas ges av Nordlek-styrelsen. Med fordel kan dock
materialet istdllet levereras till styrelsen i samband med hdstmétet for styrelsen och utskotten, som
halls i oktober/november.

Samdanser

Det ska utses en samdans frin varje land (tva fran Finland) f6r anvindning under stimman. De
kan visas upp pa invigningen, 6vas pa workshops och kvillsdanser, dessa kan med fordel dansas
av deltagare pé nationella uppvisningen.

Barn- och ungdomsutskottet for Folkdans och Folkmusik (BUFF) ansvarar for valet av danser. De
viljs pa utskottsmdtet 2 ar innan stimman, d& behovs ett utrymme for att dansa danserna.

Beskrivningar, noter, ljudfiler och filmer (eller ev. lankar till Youtube eller liknande) laggs ut pa
stimmans hemsida innan 30.4 dret innan stimman. Den nationella kommittén ansvarar for att
materialet &r tillatet att publicera. Dansbeskrivningarna skall finnas pa bade finska och svenska.
Finlands representanter i BUFF ansvarar for 6versittningen av samdanserna till och fran finska.

Sjukvard/Forsta hjalp

D4 s& manga manniskor dr samlade pa en plats behovs en vil fungerande sjukvard/forsta hjilpen.
Sjukvardspersonal behdvs vid stimmokansliet hela tiden. Vid invigningen, nationella
uppvisningen och avslutningen behdvs extra sjukvardspersonal.

Det bor finnas en parm bl a i kansliet och mdjligen pa andra platser om hur och var man nér
sjukvardspersonalen. Tank pé att en som kan spraket skall ringa.

Varje deltagare svarar for sin egen forsidkring under stimman. Det hir kan man informera
deltagarna om t.ex. p4 hemsidan. Det 4r bra att uppmana deltagarna att ta med ett europeiskt
sjukforsakringskort.

Stammokommitténs samarbetspartner inom Nordlek

Nordleks styrelse: bestar av en representant fran vart land som kénner medlemsorganisationerna
och kan skapa kontakt till dem. Nordleks styrelse har utsett en person till att koordinera och arbeta
med stimmor.

Nordleks utskott: Barn- och ungdomsutskottet, Folkdans- och kulturutskottet och
Folkmusikutskottet. Barn- och ungdomsutskottet d&r den huvudsakliga samarbetspartner 1
BARNLEK. I dessa utskott finns det representanter fran avtalsparterna med speciellt intresse for
fragor kring stimmor. Nordleks olika utskott har ett stort intresse att komma i dialog med
stimmoarrangoren sa tidigt som mojligt (girna 3 ar fore stimman hélls), och deltar gérna i ett
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gemensamt mote med stimmoarrangoren. Pé ett dylikt mote fAr man snabbt en Gverblick av vilka
aktiviteter som dr “’skall” aktiviteter och vilka aktiviteter som dr "kan” aktiviteter.

”Den nationella stimmokommittén”: Ett utskott som ar valt av Nordleks medlemmar i vart land
till att koordinera de uppgifter som skall goras for att en stimma skall kunna organiseras. Den
nationella stimmokommittén skall informeras i god tid fore stimman om vilka aktiviteter som
varje land ansvarar for under stimman.

Stammans intervall
Stamman anordnas vart tredje ar, och enligt beslut pa raidsmétet 2020 enligt foljande planerade

ordning:

Finland 2026
Island 2029
Norge 2032

Danmark 2035
Faroarna 2038 0.s.v

Stammans namn
BARNLEK skrivs med versaler och avslutas med éartalet, t.ex. BARNLEK 2020.

Stammans langd
Stimmoarrangdren fér sjdlv avgora hur 1dng stimman skall vara, men Nordlek rekommenderar 4-5
dagar.

Stimman kan med fordel borja med invigning av stimman pa onsdag kvill och avslutning av
stdimman pé l6rdag kvéll. Pa sa sitt kan stimmodeltagarna anvdnda sondagen till hemresedag.

Stammans tidpunkt
Stimman skall vara i juli manad. Datum ska meddelas tidigt till medlemsorganisationerna sé att de
har mojlighet att undvika krockar med egna arrangemang.

Obs! Firdarnas nationaldag 28.-29. juli bor undvikas.

Stammokansliet under sjalva stamman

Det dr viktigt att stimmokansliet ar centralt placerat i stimmoomradet. Av naturliga skil kommer
ett kansli alltid att dra till sig deltagarnas uppmérksamhet. Det &r hdr som man forvéntar sig att fa
information och 19sa alla problem. P& stimmokansliet bor det finnas datorhjdlp girna framme vid
informationsdisken, s att informatdrer/stimmopersonal ldtt kan kontrollera i datan vad som géller
for en viss aktivitet eller deltagare. Pa detta sitt kan man ocksa létt &ndra en deltagares olika
onskemadl och hela tiden halla registren aktuella.

Trycket pa stimmokansliet kommer att variera under stimman, och ar framforallt stort vid
ankomstdagarna. De flesta kommer att ankomma ungefar samtidigt. Stdimmokansliet bor darfor ha
extra personal, extra Oppettider och extra utrymme under ankomstdagarna, och med ndgon jour-
16sning for de som kanske ankommer utanfor stimmokansliets ordinarie dppettider.
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Det ar viktigt att det alltid finns finsk/nordisk tolk pd stimmokontoret. Dessa tolkar dr centrala
personer i stimmans forverkligande och i olika aktiviteter och skall ha god kunskap i hur stimman
fungerar.

Stammokommitté

Det arrangerande landet ansvarar sjélv for att bilda en stimmokommitté/steevneudvalg, som bér
huvudansvaret for stimman. Kommittén for protokoll/referat, som fortlopande skall séndas till
Nordleks styrelserepresentant for stimmor och ordférande i BUFF.

Bjud gérna, vid behov, in Nordleks styrelserepresentant i stimmolandet till stimmokommitténs
moten. Kostnader for detta stdr stimmokommittén for.

Teknik

Det ar helt centralt for en stimma att tekniken fungerar under den. Nordlek rekommenderar att
man gor avtal om ljud och ljus med ett professionellt foretag. Det dr viktigt att foretaget har
professionella vid genomforandet av de olika arrangemangen, och helst med erfarenhet av att
jobba med folkmusik.

Eftersom ménga arrangemang sker utomhus behdvs ofta mikrofoner till spelménnen. Speciellt
viktigt &r det om spelménnen befinner sig langt frén publiken eller &r pa ett stort och vidstrackt
omrdde.

Vid nationella uppvisningar bor det finnas tillrdckligt med mikrofoner sa att samtliga spelmén kan
horas. Ifall inte scenen réacker till och spelmadnnen ocksa kommer att std runt scenen och spela, ar
detta speciellt viktigt.

Tolkar och sprakambassadorer
Tolkar och sprakambassaddrer dr centrala personer i stimmans forverkligande och skall ha god
kunskap 1 hur stimman fungerar.

Manga av deltagarna frin Finland har svért att forsté ett annat nordiskt sprik, helt enkelt dérfor att
det finska spraket tillhor en annan sprakgrupp (den finsk-ugriska). Det dr darfor nodvéndigt att
stimmoarrangdren har tolkar till forfogande.

P4 BARNLEK dér det bra att ledarna far t.ex. historier och sagor som beréttas under stimman till
sitt forfogande pé forhand sé att de dr beredda pé att 6versitta for barnen som inte forstar.

Tolkar behdvs speciellt vid nationella uppvisningen, 6ppnings- och avslutningsceremonierna, och
1 kansliet. Tolkarna bor behérska spréket gott.

Barnen pd BARNLEK talar olika sprak men maélsittningen ar att de skall fa forutséttningar att
forstd varandra dnda. Sprakambassadorerna dr darfor viktiga och skall finnas dér barnen ir, pa
workshop, kvillsdanser, 1 matkon, pa utflykt osv. De skall hjdlpa barnen kommunicera i all
samvaro sa som dans, lek och spel. Spradkambassadoren maste kunna gora sig forstddd, och forsta
minst 2 av de nordiska spraken. Sprakambassadorer bor synliggoéras med enhetlig klddsel. Nordlek
innehar vistar till sprdkambassaddrerna, som finns att 1ana.
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Utdver tolkning under stimman bor det ocksa observeras att det finns ett stort behov av
Oversittning av texter fore stimman.

Gronland har forst pd senare tid kommit med i Nordlek-arbetet. Da gronldanningar deltar ar det
darfor viktigt att de ges speciell hjilp att finna sig tillritta.

Utflykter

I forbindelse med att en stimma arrangeras ordnas det utflykter till sevérdheter i ndrheten av
stimmoplatsen.

Det ar i regel stort intresse for dessa arrangemang. Utflykterna betalas separat, men om alla
deltagare skall pd samma utflykt, dr det praktiskt att ta med denna kostnad i stimmoavgiften.

Det ar viktigt att utflykter inte krockar med andra arrangemang sd som trining infor nationella
uppvisningen eller workshop.

Aven vid utflykter #r det viktigt att beakta behovet av tolkning.
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